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STEP

2awake
The pain kept me awake all night long.
その痛みは私をひと晩中目がさめているままにした
（＝その痛みで私はひと晩中眠れなかった）。

mistake* Don’t be afraid of making mistakes.
間違いをおかす（＝間違う）ことを恐れないでください。

debate
They had a heated debate on climate 
change.
彼らは気候変動について白熱した討論を行なった。

update
You have to update the software.
あなたはそのソフトウェアを最新のものにし（＝アップ
デートし）なければならない。

relate*
The development of a country is related to 
its education system.
国の発展は教育制度に関係しています（＝教育制度に左
右される）。

estate She owns a large estate in the countryside.
彼女はいなかに広大な地所を所有しています。

create* He has a strong desire to create things.
彼は何かを創造したいという強い欲望をもっています。

translate* It is difficult to translate poetry.
詩を翻訳するのは難しい。

replace
There is no one to replace him.
彼にとって代わる人（＝彼の代わりになる人）はだれも
いない。

embrace She ran up to her son and embraced him.
彼女は息子に駆け寄っていって抱きしめた。

arrange
She has already arranged everything for 
the wedding.
彼女はすでに結婚式の準備をすべて整えてしまった。

exchange* We exchanged gifts at Christmas.
私たちはクリスマスにプレゼントを交換しました。

enable

Traveling enables us to experience different 
cultures.
旅行は私たちがさまざまな文化を体験することを可能に
する（＝旅行をすることで、私たちはさまざまな文化を
体験することができる）。

unable I was unable to answer his question.
私は彼の質問に答えることができなかった。

parade People gathered to watch the parade.
そのパレードを見ようと人々が集まった。

invade Hitler invaded Poland in 1939.
ヒトラーは１９３９年にポーランドを侵略した。

母音①
母音が２つの単語

後ろの母音を強く発音する語
['i'i]…cakeの a P.136強い母音

persuade
We persuaded him to give up the plan.
私たちは彼にその計画をあきらめるよう説得した（＝彼
を説得してその計画をあきらめさせた）。

afraid*
He wasn’t afraid of being disliked by 
others.
彼は他人に嫌われることを恐れていませんでした。

remain*
He remained silent for the rest of the 
meeting.
彼は会議の残りの時間ずっと沈黙したままだった。

obtain
He obtained a driver’s license at the age of 
twenty.
彼は２０歳で運転免許を取得した。

retain She retained her beauty all her life.
彼女は生涯その美しさを保った。

attain
She finally attained her goal of becoming a 
doctor.
彼女はついに医者になるという目標を達成した。

contain Carrots contain a lot of vitamin A.
ニンジンはビタミンＡを多く含んでいます。

sustain What should we do to sustain the earth?
地球を維持するために私たちは何をすべきでしょうか。

maintain
It is important to maintain contact with 
friends.
友人との連絡を維持することは重要です。

explain*
Could you explain the problem more 
clearly?
その問題をもっと明確に説明してもらえますか。

complain* He never complains about his work.
彼は自分の仕事について決して不平を言いません。

campaign*
The internet played a major role in the 
election campaign.
インターネットはその選挙運動で大きな役割を果たしま
した。

okay, OK* Let’s walk along the beach. ― Okay!
海辺を歩きましょう。― いいよ〔オーケー〕！ 

away* She lives far away from her parents.
彼女は両親から遠く離れて住んでいます。

today* Today is always a new day.
きょう（という日）はつねに新しい一日です。

delay
The start of the game was delayed an hour 
because of heavy rain.
大雨のため試合開始が１時間遅らせられた（＝遅れた）。

replay
He replayed the scene over and over again 
in his head.
彼はその場面を頭の中で何度もくり返し再生した（＝思
い描いた）。

display*
His works are now displayed at the National 
Museum of Modern Art in Tokyo.
彼の作品は現在、東京国立近代美術館で展示されていま
す。
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betray He will never betray his friends.
彼は決して友人を裏切らないだろう。

obey We must obey our conscience.
私たちは良心に従わなければなりません。

convey
Words cannot convey my gratitude to you.
みなさんへの感謝の気持ちは言葉では伝えられません（＝
言い表せません）。

survey1*
They surveyed public opinion on nuclear 
power plants.
彼らは原子力発電所に関する世論を調査した。

cafe I am a regular customer at this cafe.
私はこの喫茶店の常連客です。

ballet* She started to learn ballet at the age of five.
彼女は５歳のときにバレエを習い始めた。

amaze His performance amazed the audience.
彼のパフォーマンスは観衆を驚嘆させた。

escape*
A large snake has escaped from a pet 
shop.
ペットショップから大きなヘビが逃げ出した。

engage
I have been engaged in foreign trade for 
nearly ten years.
私は１０年近く海外貿易に従事してきました。

behave* She behaved like a queen.
彼女は女王のようにふるまった。

ashamed
I was ashamed of myself for not being able 
to control my emotions.
私は自分の感情を制御できないことで自分を恥ずかしく
思いました。

detail Please explain the situation in detail.
状況を詳細に説明してください。

[[i[i]…riceの i P.139強い母音

aside Everyone stepped aside to let him pass.
みんながわきに寄って彼を通してあげた。

beside* I walked beside her for a while.
私はしばらくの間、彼女と並んで歩きました。

inside* She locked the door from the inside.
彼女は内側からドアにかぎをかけた。

outside* The outside of the house needs painting.
その家の外側〔外壁〕は塗装が必要です。

decide* He decided to live in Japan for good.
彼は日本に永住することを決めた。

divide* I divided the cake into six pieces.
私はそのケーキを６つ（の部分）に分けた。

provide*
Plants provide us with oxygen, food, 
shelter, and fuel.
植物は私たちに酸素、食物、住居、そして燃料を提供し
てくれます。

alive
She was so happy to know that he was 
alive.
彼女は彼が生きていることを知ってとてもうれしかった。

derive
He derived great pleasure from painting.
彼は絵を描くことから大きな喜びを引き出した（＝絵を
描くことに大きな喜びを感じた）。

arrive What time will you arrive at the station?
あなたは何時に駅に到着しますか。

survive*
He was one of the few who survived the 
disaster.
彼はその大惨事で生き残った数少ないうちの１人でした。

arise
Serious problems can arise from a lack of 
communication.
コミュニケーション不足のせいで、重大な問題が発生す
ることがある。

surprise*
The news of their marriage surprised a lot 
of people.
彼らの結婚のニュースは多くの人を驚かせた。

advise He advised me not to worry too much.
彼は私にあまり心配しすぎないようにと忠告してくれた。

devise
He devised a new method of learning 
mathematics.
彼は数学を学ぶ新しい方法を考案した。

advice* She always gives me good advice.
彼女はいつも私によい助言をしてくれます。

device*
What device do you use to listen to music?
あなたは音楽を聴くのにどのような機器〔デバイス〕を
使用しますか。

precise The precise date of his birth is not clear.
彼の正確な生年月日は明らかではありません。

alike These two paintings are very much alike.
この二つの絵はとてもよく似ています。

unlike Unlike his sister, he is shy and quiet.
彼は（彼の）妹とは違って内気でもの静かです。

dislike Why do you dislike him so much?
なぜ彼をそんなに嫌うのですか。

full-time He has a full-time job now.
彼はいまフルタイムの仕事をしています。

part-time
She applied for a part-time job at a 
supermarket.
彼女はスーパーマーケットでのパートタイムの仕事に応
募した。
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define How do you define the term "culture"?
あなたは「カルチャー」という言葉をどう定義しますか。

confine
Let’s confine our attention to the problem 
before us.
私たちの注意を目の前の問題に限定しましょう（＝目の
前の問題に集中しましょう）。

combine
They tried to combine rock music with 
country music.
彼らはロック・ミュージックとカントリー・ミュージッ
クを結合した（＝融合させた）。

decline
The company began to decline in the late 
1990s.
その会社は １９９０ 年代後半から衰退し始めました。

design*
I like the new design of the website.
私はそのウェブサイトの新しいデザインが気に入ってい
ます。

resign
He resigned from the job and became a 
photographer.
彼はその仕事をやめて写真家になった。

assign
The teacher assigned different tasks to the 
students.
先生は生徒たちにさまざまな課題を割り当てました。

unite The two towns were united into one city.
その２つの町は統合されて１つの都市になりました。

excite His powerful speech excited the crowd.
彼の力強い演説は群衆を興奮させた。

polite*
The staff were very polite to all the 
customers.
スタッフたちはすべての顧客に対してとてもていねいで
した。

invite*
I’d like to invite you to my birthday party on 
Saturday.
土曜日の私の誕生日パーティーにあなたを招待したいの
ですが。

despite
The project was carried out despite strong 
opposition.
そのプロジェクトは強い反対にもかかわらず実行された。

delight
He almost jumped with delight.
彼は喜びで飛び上がらんばかりだった（＝飛び上がらん
ばかりに喜んだ）。

tonight* I’m going to a concert tonight.
私は今夜コンサートに行きます。

behind*
When a stranger came near, the boy hid 
behind his mother.
見知らぬ人が近づいてくると、少年は母親の後ろに隠れ
ました。

remind
She always reminds me of her mother.
彼女はいつも私に彼女の母親のことを思い出させます（＝
彼女を見るといつも彼女の母親を思い出す）。

rely You can rely on me anytime.
いつでも私を頼りにしていいよ。

July*
The Fourth of July is a special day for 
Americans.
７月４日はアメリカ人にとって特別な日です。

reply*
I don’t have time right now.  I will reply 
later.
私にはいま時間がありません。 後ほど返信いたします。

imply His silence seemed to imply agreement.
彼の沈黙は同意を意味しているように思われた。

apply* I decided to apply for the job.
私はその仕事に申し込む（＝応募する）ことを決めた。

supply
They promised to supply us with food and 
water.
彼らは私たちに食料と水を供給すると約束してくれまし
た。

deny He didn’t deny the rumor.
彼はそのうわさを否定しなかった。

nearby She lives in a nearby town.
彼女は近くの町に住んでいます。

good-bye* He said good-bye with a smile.
彼は笑みをうかべてさようなら（＝別れ）を告げた。

besides
Besides teaching English, she writes 
poems.
彼女は英語を教えるほかに（＝教えるかたわら）、詩を書
いています。

entitle
Everyone is entitled to express their own 
opinion.
だれもが自分の意見を表明する権利を与えられています
（＝権利をもっています）。

describe
She described her father as a gentle and 
generous person.
彼女は自分の父親を優しくて寛大な人だったと述べた。

recycle*
We are trying to recycle as much paper as 
possible.
私たちはできるだけ多くの紙をリサイクルするよう努め
ています。
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[/u/u]…hopeの o P.142強い母音

remote The incident occurred in a remote village.
その事件は遠く離れた（＝人里離れた）村で起きた。

promote
The band went on tour to promote their 
new album.
そのバンドは新しいアルバムを売り込む（＝プロモーシ
ョンする）ためにツアーに出た。

devote She devoted her life to her family.
彼女は家族に自分の人生をささげました。

impose Don’t impose your opinion on me!
自分の意見を私に押しつけないでください！

oppose They strongly opposed the tax increase.
彼らは増税に強く反対した。

suppose
Do you suppose he will accept the 
invitation?
あなたは彼がその招待を受けると思いますか。

expose
Don’t expose your skin to the sun for too 
long.
肌をあまり長い間日光にさらさないで。

compose
He has composed many beautiful songs 
over the years.
彼は長年にわたって多くの美しい曲を作曲してきました。

propose
She proposed a unique solution to the 
problem.
彼女はその問題に対するユニークな解決策を提案しまし
た。

dispose
We disposed of the old furniture before we 
moved.
私たちは引っ越す前に古い家具を処分しました。

alone* I don’t want to be alone with him.
彼と二人だけになりたくない。

unknown She is an unknown but very talented artist.
彼女は無名だが非常に才能のある画家です。

well-known
It is a well-known fact that smoking is bad 
for your health.
喫煙が健康によくないということはよく知られた事実で
す。

ago* My father retired from work two years ago.
私の父は２年前に仕事を退職しました。

hello*
Say hello to your parents for me.
私に代わってご両親にこんにちはと言ってください（＝
ご両親によろしくとお伝えください）。

below* The temperature was five below zero.
気温は５度ゼロより下でした（＝氷点下５度でした）。

although*
Although she is over eighty, she is very 
active.
彼女は８０歳を超えているけれど、とても活動的です。

explode The car fell off the cliff and exploded.
その車は崖から落ちて爆発した。

postpone
The game was postponed because of 
heavy rain.
その試合は大雨のため延期された。

control*
I couldn’t control my anger at that moment.
その瞬間、私は怒りを制御する（＝抑える）ことができ
ませんでした。

approach
I felt someone approaching from behind.
私は後ろからだれかが近づいてくるのを感じた（＝近づ
いてくる気配を感じた）。

[];];]…feelの ee P.143強い母音

indeed He is indeed a reliable person.
彼は本当に信頼できる人です。

succeed* She succeeded as a novelist.
彼女は小説家として成功した。

proceed
The project is proceeding smoothly and on 
schedule.
そのプロジェクトは予定通り順調に進んでいます。

agree* We don’t always agree with each other.
私たちはいつもお互いに意見が一致するとは限りません。

degree*
I am, to some degree, satisfied with my 
work. 
私は自分の仕事にある程度満足しています。

supreme
He was declared innocent by the Supreme 
Court.
彼は最高裁判所によって無罪と宣告された。

extreme
We have been experiencing extreme 
weather events lately.
私たちは最近、極端な気象の出来事（＝異常気象事象）
を経験しています。

appeal
The country appealed to the United Nations 
for support.
その国は国連に支援を求めた。

reveal
The expression on his face revealed his 
disappointment.
彼の顔の表情は失望を示していた（＝彼の表情には失望
が表れていた）。

conceal He couldn’t conceal his excitement.
彼は興奮を隠せなかった。
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belief
She has a strong belief in the importance 
of education.
彼女は教育の重要性に強い信念をもっている（＝重要性
を強く信じている）。

relief
To our great relief, he returned home safely.
私たちが大いに安心したことに（＝ほっとしたことに）、
彼は無事に家に帰ってきました。

believe* Do you believe what he said?
あなたは彼の言ったことを信じますか。

relieve This medicine will relieve your pain.
この薬はあなたの痛みをやわらげるでしょう。

achieve
She achieved great success in the United 
States.
彼女は米国で大きな成功をおさめた。

deceive She was deceived into buying a fake bag.
彼女はだまされて偽物のバッグを買ってしまった。

receive*
I was very happy to receive a gift from my 
daughter.
私は娘からプレゼントをもらって、とてもうれしかった。

conceive
The movie was originally conceived as a 
TV project.
その映画は初めははテレビ企画として考え出された（＝
もとはテレビ用の企画だった）。

perceive
She perceived a change in his attitude 
toward her.
彼女は自分に対する彼の態度の変化に気づいた。

compete I don’t want to compete with anyone.
私はだれとも競争したくはない。

complete* We finally reached a complete agreement.
私たちは最終的に完全な合意に達しました。

defeat
The Japanese team defeated the German 
team with a score of 2-1.
日本代表はドイツ代表を２－１でやぶった。

repeat* Repeat after me, please.
私の後に続いてくり返してください。

receipt Will you give me a receipt?
領収書をもらえますか。

Chinese* He opened a Chinese restaurant in Kobe.
彼は神戸に中華料理店をオープンした。

disease* My father suffers from heart disease.
私の父は心臓の病気をわずらっています。

release*
Their new album will be released in 
November.
彼らの新しいアルバムは１１月に発売されます（＝リリ
ース）されます。

increase1*
The cost of living will continue to increase 
for some time.
生活費はしばらく増え続けるでしょう。

decrease1*
The population of the town has decreased 
by 10 percent since 2008.
その町の人口は ２００８ 年以来 １０% 減少しました。

police* Call the police, please.
警察に電話してください。

unique* She has a unique style of singing.
彼女は独特の歌唱スタイルをもっています。

antique
He showed me his collection of antique 
clocks.
彼は私に骨董品の時計（＝アンティーク時計）のコレク
ションを見せてくれました。

technique
He is an excellent tennis player with both 
technique and power.
彼はテクニックとパワーの両方を兼ね備えたすぐれたテ
ニスプレーヤーです。

between* This is a secret between you and me.
これはあなたと私の間の秘密です。

marine
Toyama Bay is very beautiful and is rich in 
marine life.
富山湾はとても美しくて、海の生物（＝海洋生物）が豊
富です。

machine* How do you operate this machine?
この機械はどうやって操作するのですか。

vaccine
I got a flu vaccine a week ago.
私は１週間前にインフルエンザのワクチンを接種しまし
た。

routine
The festival was over, and we went back to 
our routine.
お祭りが終わり、私たちは日常の仕事（＝いつもの日常）
へと戻っていきました。

asleep* I was asleep when he came home.
彼が家に帰ってきたとき、私は眠っていました。

beneath The plant can grow beneath the snow.
その植物は雪の下でも成長することができます。
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abuse1
Child abuse has become a social problem 
in Japan.
日本では児童虐待が社会問題となっている。

reuse1
Used bottles are collected for reuse.
使用済みボトルは再利用のために回収される（＝回収し
て再利用する）。

excuse1 It is no use making an excuse like that.
そんな言いわけをしてもむだだ。

abuse2
Many children are abused by their parents 
or other family members.
多くの子どもたちが親や家族から虐待されています。

reuse2*
About 80 percent of old paper is reused in 
the country.
国内では古紙の約８０パーセントが再利用されています。

excuse2* Please excuse my mistake.
私の間違いを許してください。

amuse
They amused the audience with singing 
and dancing.
彼らは歌と踊りで観客を楽しませた。

accuse She accused me of being selfish.
彼女は私を利己的だと非難した。

refuse* She refused to answer the question.
彼女はその質問に答えることを拒んだ。

confuse Don’t confuse me with my brother.
私を兄と混同しないでください。

commute
It takes more than an hour to commute to 
work.
（職場へ）通勤するのに１時間以上かかります。

dispute
He had a dispute with his boss over money 
matters.
彼はお金の問題で上司と口論になった。

review
I like the movie very much, but the reviews 
are mostly negative.
私はその映画がとても好きなのですが、批評は大部分が
否定的です。
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assume
We often assume that everyone thinks in 
the same way we do.
私たちはしばしばだれもが自分と同じように考えると仮
定する（＝思い込む）。

consume
Our society consumes too much energy.
私たちの社会はあまりにも多くのエネルギーを消費する
（＝エネルギーを過剰に消費する）。

resume
We will resume the meeting tomorrow at 
10:00 a.m.
あす午前１０時に会議を再開します。

include*
An instruction manual is included in the 
package.
取扱説明書は小包の中に含まれています（＝同梱されて
います）。

conclude He concluded his speech with a toast.
彼は乾杯（の音頭）でスピーチを終えた（＝しめくくった）。

reduce*
We should reduce trash and promote 
recycling.
私たちはゴミを減らし、再利用（＝リサイクル）を促進
する必要があります。

produce*
The factory produces a variety of frozen 
foods.
その工場ではさまざまな冷凍食品を生産しています。

minute1

There are some minute differences between 
the two pictures.
その２つの絵には、いくつかの微細な〔細かい〕違いが
あります。

pollute*
The river used to be polluted by waste from 
factories.
この川はかつて工場からの廃棄物によって汚染されてい
ました。

recruit
We are recruiting new members for our 
team.
私たちのチームでは新しいメンバーを募集しています。

pursuit
Each individual has the right to live in 
pursuit of happiness.
どの個人も幸福の追求をしながら（＝幸福を求めて）生
きる権利をもっています。

pursue He pursued his dream to become an actor.
彼は俳優になるという夢を追い求めた。

renew
You must renew your passport before you 
travel next month.
あなたは来月旅行する前にパスポートを更新しなければ
なりません。

taboo This topic is still taboo in Japan.
この話題は日本ではいまだにタブーです。

tattoo He has a tattoo of a heart on his arm.
彼の腕にはハートのタトゥーが入っています。

bamboo Pandas’ favorite food is bamboo.
パンダの好物は竹です。

shampoo I’d like a shampoo and set, please.
シャンプーとセットをお願いします。

cocoon Silk is made from cocoons.
絹はまゆから作られます。

raccoon
Raccoons are known to be very clever 
animals.
アライグマはとても賢い動物として知られています。

balloon*
Thousands of colorful balloons were 
released into the sky.
何千もの色とりどりの風船が空に放たれました。

typhoon
A big typhoon is approaching the Kanto 
area.
大型の台風が関東地方に近づいています。

remove*
The abandoned bikes were removed from 
the street.
捨てられた（＝放置された）自転車は街路から取り除か
れた（＝撤去された）。

improve* Your driving skills have improved a lot.
あなたの運転技術はかなり進歩した。

approve
My parents didn’t approve of our marriage 
at first. 
両親は最初、私たちの結婚を認めませんでした。
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STEP

2exact
I don’t remember the exact date of 
purchase.
私は正確な購入日は覚えていません。

react How did the audience react to his speech?
聴衆は彼の演説にどのように反応しましたか。

attract He was attracted by her sweet smile.
彼は彼女の愛らしい笑顔に引きつけられた。

demand
They demanded a raise in the minimum 
wage.
彼らは最低賃金の引き上げを要求した。

command God commanded us to love our enemies.
神は私たちに敵を愛するように命じた。

expand
You can expand your vocabulary by 
reading books.
本を読むことで（＝本を読むと）語彙を広げることがで
きる。

romance
She had a brief romance with a musician.
彼女はあるミュージシャンとつかの間の恋愛関係をもっ
た。

finance He is an expert in finance and economics.
彼は財政と経済の専門家です。

advance Our team advanced to the finals.
私たちのチームは決勝に進みました。

perhaps*
Perhaps she really doesn’t know who she 
is.
もしかすると彼女は本当に自分がだれなのかわからない
のかもしれない。

collapse
Several houses collapsed under the weight 
of snow.
雪の重みで数軒の家がくずれるように倒れた。

母音②
母音が２つの単語

後ろの母音を強く発音する語
[!!]… batの a P.149強い母音

exam* It wasn’t easy to pass the exam.
その試験に合格するのはかんたんではなかった。

example*
This is a good example of Picasso’s early 
work.
これはピカソの初期作品のよい例です。

adapt
She adapted herself to the new 
environment quickly.
彼女は新しい環境にすぐに自分を適応させた（＝すぐに
適応した）。

relax* Just relax and enjoy the show.
とにかくくつろいで、ショーをお楽しみください。

canal Otaru is famous for its beautiful canal.
小樽は美しい運河で有名です。

Japan* I was born and grew up in Japan.
私は日本で生まれ育ちました。

attack* They made a surprise attack on the enemy.
彼らは敵に奇襲攻撃を行った。

attach I attached a picture to this email.
私はこのメールに写真を添付しました。

giraffe
You can see a mother giraffe and her baby 
at the zoo.
その動物園ではキリンのお母さんとその赤ちゃんを見る
ことができます。

contrast1
The white snow contrasts with the bright 
blue sky.
真っ白な雪が真っ青な空と対照をなしています。
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STEP

2

[]]]… bigの i P.150強い母音

exist
How do you prove that ghosts don’t exist?
あなたなら幽霊が存在しないことをどうやって証明しま
すか。

resist He has resisted pressure to resign.
彼は辞職を求める圧力に抵抗してきた。

insist
She insisted on marrying him.
彼女は彼と結婚することを（＝彼と結婚すると）強く主
張した。

assist I assisted him in starting a new business.
私は彼が新しいビジネスを立ち上げるのを手伝いました。

consist
Our club consists of over a hundred 
members.
私たちのクラブは１００人以上の会員で成り立っていま
す（＝構成されています）。

admit Don’t hesitate to admit your mistakes.
自分の間違いを認めることをためらってはいけない。

submit I submitted my application to the company.
私はその会社に願書を提出しました。

commit
What drove him to commit such a terrible 
crime?
何が彼をあのような恐ろしい犯罪を犯すように追い込ん
だのか（＝恐ろしい犯罪へと追い込んだのか）。

permit
The teacher permitted the students to use 
a dictionary during the test.
その先生はテスト中に生徒が辞書を使うことを許可した。

until* The supermarket is open until 10 p.m.
スーパーマーケットは午後１０時まで営業しています。

Brazil* Soccer is the most popular sport in Brazil.
サッカーはブラジルで最も人気のあるスポーツです。

fulfill
He fulfilled his promise to win the gold 
medal.
彼は金メダルを取るという約束を果たした。

begin* The first class begins at 9 a.m.
最初の授業は午前９時に始まります。

within*
Please return these books within two 
weeks.
これらの本は２週間以内に返却してください。

predict
It is almost impossible to predict when an 
earthquake will occur.
地震がいつ起こるかを予測することはほぼ不可能です。

restrict
Freedom of speech is severely restricted in 
that country.
その国では言論の自由が厳しく制限されている。

equip
The room was very clean and fully 
equipped.
その部屋はとても清潔で、十分に設備が整っていた。

forbid
No one can forbid you from doing that.
だれもあなたがそれをすることを禁じることはできませ
ん。

forgive Please forgive me for being late.
遅くなってしまったことを許してください。

dismiss
He was dismissed from the job without any 
notice.
彼は何の予告もなく解雇された。

distinct Each student has a distinct personality.
生徒１人１人がはっきりした個性をもっている。

convince
He tried to convince me of the merits of his 
plan.
彼は自分の計画の長所〔利点〕を私に納得させようとした。
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STEP

2

[^̂]… jobの o P.151

['']… bedの e P.152

強い母音

強い母音

evolve
Cell phones have evolved into 
smartphones.
携帯電話はスマートフォンへと進化しました。

revolve
Many Americans think the world revolves 
around America.
多くのアメリカ人は、世界はアメリカを中心にまわって
いると考えている。

involve
A few weeks ago, I was involved in a 
horrible accident.
数週間前、私は恐ろしい事故に巻き込まれた。

resolve I hope time will resolve your problems.
時があなたの問題を解決してくれることを願っています。

beyond
This situation is beyond my control.
この状況は私の制御を超えています（＝私の手に負えま
せん）。

respond How did they respond to the crisis?
彼らはその危機にどのように対応しましたか。

upon We sat upon the bank of the river.
私たちは川の土手の上にすわりました。

adopt
The government adopted a new economic 
policy.
政府は新しい経済政策を採用した。

o’clock* Let’s meet at the station at nine o’clock.
９時に駅で会いましょう。

response
She was very pleased with the response 
from the audience.
彼女は聴衆からの反応をとてもよろこんだ。

elect
She was elected as a prime minister of 
Finland.
彼女はフィンランドの首相に選出されました。

select
He was selected as a member of the 
national team.
彼は国の代表チームのメンバーに選ばれた。

collect*
He has been collecting old coins since he 
was a little boy.
彼は幼い頃からずっと古い硬貨（＝古銭）を集めています。

neglect
Don’t neglect your children.  They need 
you.
子どもたちをほったらかしにしないでください。彼らは
あなたを必要としているのです。

reflect The moon reflects the sun’s light at night.
月は夜、太陽の光を反射します。

expect* Love happens when you least expect it.
恋愛は最も予期していないときに起こる。

inspect
They inspected nuclear power plants in 
Fukushima.
彼らは福島の原子力発電所を視察した。

respect*
I have a great respect for his work.
私は彼の仕事に対して大きな敬意をいだいています（＝
彼の仕事をたいへん尊敬しています）。

suspect1
The police suspect him of the murder.
警察はその殺人のことで彼をあやしいと思っている（＝
彼にその殺人の容疑をかけている）。

infect Be careful not to get infected with the virus.
ウイルスに感染しないように注意してください。

affect* The weather affects our mood and health.
天気は私たちの気分や健康に影響を与える。

effect* His music had a great effect on my life.
彼の音楽は私の人生に大きな影響を与えました。

perfect1

He finally perfected his own style of 
painting.
彼はついに自分自身の絵のスタイル（＝画風）を完成し
ました。

object1* No one objected to my proposal.
だれも私の提案に反対しませんでした。

reject
They rejected our offer to buy their 
company.
彼らの会社を買うという私たちの申し出を彼らは拒否し
ました。

project1

A huge shopping mall is projected to open 
in November this year.
巨大ショッピングモールが今年の１１月にオープンする
ように計画されている（＝オープンする予定だ）。

direct
There is a direct train from Kyoto to 
Kanazawa.
京都から金沢までは直通の電車があります。

correct* Please check if my answers are correct.
私の答えが正しいかどうかを確認してください。

connect*
Kagoshima and Sakurajima are connected 
by ferries.
鹿児島と桜島はフェリーで結ばれています。

protect*
The aim of the program is to protect 
children from abuse.
この計画〔プログラム〕の目的は、子どもたちを虐待か
ら守ることです。
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STEP

2

excess
You should avoid excess in any aspect of 
your life.
あなたは生活のあらゆる面で過剰を避けたほうがいいで
す。

success* The charity concert was a great success.
そのチャリティーコンサートは大成功でした。

unless You can’t win unless you try to win.
勝とうと努力しないなら勝つことはできない。

address*
Please write your name and address on 
this paper.
この紙にあなたの名前と住所を書いてください。

depress
He was depressed by the death of his wife.
彼は妻の死によって気落ちさせられていた（＝妻の死で
落ち込んでいた）。

express*
I couldn’t find the exact words to express 
what I’m feeling.
私は自分が感じていることを表現する正確な言葉を見つ
けることができませんでした。

impress*
His knowledge and skills impressed me 
greatly.
彼の知識と技術は私に大変感銘を与えた（＝彼の知識と
技術に私はたいへん感銘を受けた）。

progress1
In recent years, information technology has 
been progressing very rapidly.
近年、情報技術は急速に進歩してきています。

confess He confessed his crime to the police.
彼は警察に自分の犯罪を白状した。

possess She possesses a variety of talents.
彼女はさまざまな才能をもっている。

defend I will do anything to defend my family.
私は家族を守るためなら何でもします。

offend I’m sorry if my words offended you.
私の言葉があなたの感情を害したなら、ごめんなさい。

depend*
We cannot live alone.  We depend on each 
other.
私たちは１人では生きられません。互いに依存し合って
いるのです。

suspend
He was suspended from school for a 
month.
彼は学校から１か月間活動停止にされた（＝停学処分を
受けた）。

intend Do you intend to start a new business?
あなたは新しいビジネスを始めるつもりですか。

attend
I’m afraid I can’t attend the meeting next 
week.
残念ですが、私は来週、会議に出席することができません。

extend She extended her stay in Kyoto for a week.
彼女は京都での滞在を一週間延長した。

pretend He pretended to be a rich man.
彼は金持ちのふりをした。

event*
What are the three most important events 
in your life?
あなたの人生で最も重要な３つのできごとは何ですか。

invent*
Do you know who invented the internet?
あなたはインターネットをだれが発明したのか知ってい
ますか。

prevent
No one can prevent you from doing what 
you want.
あなたがやりたいことをするのを、だれも妨げることは
できません。

extent
You are right to some extent, but not 
completely.
あなた（の言うこと）はある程度は正しいが、完全に正
しいわけではない。

content1 He is content with his present position.
彼は現在の地位に満足している。

percent*
The average wage has risen by 5 percent in 
the past three years.
平均賃金は過去３年間で５パーセント上昇しました。

consent Finally, he consented to the operation.
ようやく彼は手術に同意した。

present1
He presented an action plan to the 
committee.
彼は委員会に行動計画を提出した。

arrest He was arrested for dangerous driving.
彼は危険運転で逮捕された。

invest
He invested all his money in his new 
business.
彼はもっているお金を全部新しい事業に投資した。

digest
You should eat something easy to digest.
消化するのが容易なもの（＝消化によいもの）を食べた
ほうがいいですよ。

suggest* He suggested going for a walk together.
彼は一緒に散歩に行くことを（＝行こうと）提案した。

protest1

Thousands of people gathered to protest 
against the war.
その戦争に抗議するために何千人もの人々が集まりまし
た。

request
The bank turned down our request for a 
loan.
その銀行は私たちのローンの依頼を断った。

itself* History repeats itself.
歴史はそれ自身を反復する（＝歴史は繰り返す）。

myself*
I introduced myself to her.
私は彼女に私自身を紹介しました（＝自己紹介をしまし
た）。

himself* He knows himself very well.
彼は彼自身を（＝自分を）をよく知っています。

herself* She looked at herself in the mirror.
彼女は鏡で彼女自身を（＝自分を）見た。

yourself*
Please take care of yourself.
あなた自身をだいじにしてください（＝どうぞ、お身体
をだいじになさってください）。

ourselves*
It is difficult to control ourselves when we 
get angry.
怒っているときは、私たち自身を（＝自分を）制御する
のが難しい。

themselves*
God helps those who help themselves.〈格言〉
神は自分自身を助ける人を助ける（＝神は自ら助くる者
を助く）。〈格言〉

yourselves*
Be careful not to hurt yourselves.
あなたたち自身を傷つけないように（＝けがしないよう
に）注意してください。
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STEP

2

defense
The Ministry of Defense is responsible for 
national security.
防衛省は国の安全保障に責任を負っている。

offense
I mean no offense; I’m just saying what I 
think.
感情を害するつもりは（＝悪気は）ないんです。ただ思
っていることを言っているだけです。

expense
He established the museum at his own 
expense.
彼は彼自身の費用で（＝私費で）その博物館を設立した。

intense She felt intense pain in her stomach.
彼女はおなかに激しい痛みを感じた。

upset*
Everyone was upset by his sudden 
appearance.
彼のとつぜんの出現にだれもが動揺した。

forget* I’ll never forget your support and kindness.
あなたの支援と親切を私は決して忘れません。

regret It is useless to regret the past.
過去を悔やんでもむだです。

hotel*
I’ll be staying at a hotel near Hakata 
Station.
私は博多駅近くのホテルに泊まる予定です。

compel
He was compelled to quit his job.
彼は仕事をやめるように強いられた（＝やめざるを得な
くなった）。

accept*
He accepted an offer of a job as an 
engineer.
彼はエンジニアとしての仕事の申し出〔オファー〕を受
け入れた。

except
Delivery is available every day except 
Sunday.
配達は日曜日を除いて毎日利用できます。

attempt
He attempted to run away from home 
several times.
彼は何度か家から逃げようと（＝家出を）試みた。

contempt They laughed at him with contempt.
彼らは彼を軽蔑して笑いました。

resemble
She resembles her father more than her 
mother.
彼女は母親よりも父親に似ている。

assemble
All these cars were assembled in this 
factory.
これらの車はすべてこの工場で組み立てられました。

ahead*
Walk straight ahead for a while, and you’ll 
see the hotel on your right.
しばらく前へまっすぐに進むと、右手にホテルが見えて
きます。

instead*
I didn’t go out last night.  Instead, I went to 
sleep early.
昨夜は外出しませんでした。でも、その代わりに早く寝
ました。

revenge
He swore to revenge himself on the man 
who betrayed him.
彼は自分を裏切った男に復讐することを誓った。

refresh A glass of cold water will refresh you.
一杯の冷たい水があなたを元気づけるでしょう。

complex1

We live in a complex world where 
everything changes very quickly.
私たちは、すべてが急速に変化する複雑な世界に住んで
います。

again* I’m looking forward to seeing you again.
再び（＝また）お目にかかりたいと思います。

against* She married him against her parents’ will.
彼女は両親の意志に反して彼と結婚した。
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STEP

2

[&&]… cupの u P.156強い母音

adult*
Treat your son as an adult, not as a child.
息子さんを、子どもとしてではなく、大人として扱って
ください。

result*
The result of the experiment was far from 
satisfactory.
その実験の結果は満足のいくものとは程遠かった（＝と
ても満足のいくものではなかった）。

consult
You should consult a lawyer about your 
rights as an employee.
従業員としての権利については弁護士に相談したほうが
よい。

adjust
How can I adjust the temperature of the 
water?
どうすれば水の温度を調節することができますか。

disgust I felt disgust at my own weakness.
私は自分の弱さに嫌悪を感じました。

conduct1
He conducted an investigation on social 
media.
彼はソーシャルメディアで調査を行なった。

construct
The bridge was constructed to connect the 
two islands.
その橋は２つの島を結ぶために建設された。

discuss*
We used to discuss music for hours.
私たちは以前はよく何時間も音楽について話し合ったも
のでした。

above* We are now above the clouds.
私たちはいま、雲の上にいます。

among*
The man soon disappeared among the 
crowd.
その男はすぐに群衆の中に消えてしまった。

become* My son’s dream is to become a pilot.
私の息子の夢はパイロットになることです。

enough*
You are still young enough to learn 
something new.
あなたはまだ何か新しいことを学ぶのに十分なほど若い
です。
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STEP

2

母音③
母音が２つの単語

後ろの母音を強く発音する語
[%;%;]…callの a P.158

[^;^;]…palmの a P.158

強い母音

強い母音

recall I can’t recall my grandmother’s face.
私は祖母の顔を思い出すことができません。

install
I installed an air conditioner in my room 
this summer.
私はこの夏、自分の部屋にエアコンを設置しました。

along* She walked her dog along the river.
彼女は川にそって（＝川ぞいに）犬を散歩させた。

belong*
What club do you belong to or want to 
join?
あなたは何のクラブに所属していますか、または入りた
いと思っていますか。

because*
I went to bed early because I was very 
tired.
私はとても疲れていたので早く寝ました。

exhaust
The long journey exhausted her.
その長旅は彼女を疲れ果てさせた（＝彼女はその長旅で
疲れきっていた）。

withdraw
I had to withdraw all the money from my 
account.
私は預金口座から全額を引き出さなければならなかった。

across*
She helped an old lady walk across the 
street.
彼女は年配の女性が通りを横切って歩く（＝歩いて渡る）
のを手助けした。

abroad* She has traveled abroad many times.
彼女は何度も海外へ旅行をしたことがあります。

garage I’ll put the car in the garage.
車は私が車庫に入れておきます。 massage

Sports massage improves athletic 
performance and prevents injuries.
スポーツマッサージは、運動能力を向上させ、けがを防
ぎます。

[[u[u]…houseの ou P.159強い母音

about* Do you have any books about birds?
鳥に関する本はありますか ?

without*
Can you imagine a life without 
smartphones?
スマートフォンのない生活を想像できますか。

throughout
He stayed in Hokkaido throughout the 
summer.
彼は夏の間ずっと北海道に滞在しました。

around* We sat around the table and had dinner.
私たちはテーブルのまわりにすわって夕食を食べた。

surround The city is surrounded by canals.
その都市は運河に囲まれています。

profound I think this picture has a profound meaning.
私はこの絵には深い意味があると思います。

amount* We import a large amount of natural gas.
私たちは大量の天然ガスを輸入しています。

account He opened a bank account in Switzerland.
彼はスイスに銀行預金口座を開設した。

announce
The company announced the release of a 
new smartphone.
その会社は新しいスマートフォンの発売を発表した。

pronounce This word is difficult to pronounce.
この単語は発音するのが難しい。

aloud
It is very important for children to read 
aloud.
子どもたちには声を出して読む（＝音読する）ことはと
ても大切です。

allow*
You are not allowed to take photographs 
here.
ここで写真を撮ることは許可されていません（＝ここで
の写真撮影は禁止されています）。

downtown
I went downtown to have lunch with some 
friends.
私は数人の友だちと昼食を食べに繁華街へ行きました。
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STEP

2

[%i%i]…coinの oi P.159

[=;R=;R]…birdの ir P.160

強い母音

強い母音

enjoy* I enjoyed the drama very much.
私はそのドラマをとても楽しみました。

annoy His stupid questions annoyed her.
彼の愚かな質問は彼女をいらいらさせた。

employ The hotel employed him as a cook. 
そのホテルは彼を料理人として雇用した。

destroy* The earthquake destroyed the whole town.
その地震は町全体を破壊した。

alert
We should be alert to the possibility of 
infection.
私たちは感染の可能性に対して油断しない（＝警戒する）
必要があります。

desert1
The boy was deserted by his parents and 
brought up by his aunt.
その少年は両親に捨てられ、おばに育てられた。

dessert What would you like for dessert?
デザートは何がいいですか。

insert
The doctor inserted a tube into the patient’s 
throat.
医師は患者ののどにチューブを挿入した。

convert
This sofa can be converted into a bed.
このソファーはベッドに変えられる（＝変える）ことが
できます。

observe
They observed how birds fly to create the 
first airplane.
彼らは最初の飛行機を作るために鳥がどのように飛ぶか
を観察した。

deserve
His new album deserves more attention.
彼の新しいアルバムはもっと多くの注目に値する（＝も
っと注目されるべきだ）。

reserve
I’d like to reserve a room from June ６th for 
two nights.
６月６日から２日間、部屋を予約したいのですが。

preserve*
They are trying to preserve the old houses 
in the town.
彼らはその町の古い家々を保存しようとしている。

refer
The author often refers to his childhood in 
his books.
その作家は著書の中で自分の子供時代についてよく言及
します。

prefer* I prefer doing sports to watching them.
私はスポーツを見るよりもするほうが好きです。

avoid*
We must make every effort to avoid war.
私たちは戦争を避けるためにあらゆる努力をしなければ
なりません。

appoint
He was appointed as the captain of the 
team.
彼はチームのキャプテンに任命された。

transfer1

He was transferred from Real Madrid to 
Manchester United.
彼はレアル・マドリードからマンチェスター・ユナイテ
ッドへ移された（＝移籍した）。

occur
The earthquake occurred in the middle of 
the night.
その地震は真夜中に発生した。

superb Tonight’s concert was absolutely superb.
今夜のコンサートは本当にすばらしかったです。

disturb
I’m sorry to disturb you, but can I talk to 
you for a moment?
おじゃましてすみませんが、少しお話ししてもいいでし
ょうか。

concern
We have a great concern for the future of 
our planet.
私たちはこの地球の将来についてとても心配をしていま
す。

return* She has recently returned from Europe.
彼女は最近ヨーロッパから帰ってきました。

confirm I’d like to confirm my reservation.
予約を確認したいのですが。

emerge
Suddenly an old man emerged from 
nowhere.
とつぜん、どこからともなく１人の老人が現れた。

reverse
The positions of the two countries will be 
reversed in the near future.
近い将来、両国の立場は逆にされる（＝逆転する）だろう。

research*
She researched her family’s history and 
turned it into a novel.
彼女は自分の家族の歴史を調査して、それを小説にしま
した。
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[^;R^;R]…parkの ar P.161

[%;R]…forkの or P.162

強い母音

強い母音

apart Our birthdays are exactly six months apart.
私たちの誕生日はちょうど６か月離れています。

depart The tour is scheduled to depart on July 1st.
そのツアーは７月１日に出発する予定です。

resort
We spent the weekend at a ski resort in 
Hokkaido.
私たちは週末を北海道のスキーの行楽地（＝スキー場）
で過ごしました。

report*
The company will publish its annual report 
next week.
その会社は来週、年１回の報告（＝年次報告書）を発表
します。

import1*
A large amount of beef is imported from 
Australia.
大量の牛肉がオーストラリアから輸入されています。

export1
Japan exports automobiles to many 
countries.
日本は多くの国に自動車を輸出しています。

support*
My parents supported my decision to study 
abroad in the United States.
両親は、アメリカ留学をするという私の決断を支持して
くれました。

transport
The wounded man was transported to the 
hospital by helicopter.
その負傷した男性はヘリコプターで病院へ運ばれた。

record1* The concert was recorded live.
そのコンサートはライブ録音されました。

afford
We can’t afford to go to Hawaii this 
summer.
私たちはこの夏はハワイに行く余裕がありません。

award
The Godfather won the Academy Award for 
Best Picture in 1973.
『ゴッドファーザー』は１９７３年にアカデミー作品賞を
受賞した。

reward He received no reward for his efforts.
彼はその努力に対して何の報酬も受け取らなかった。

toward*
I saw a woman walking toward me.
１人の女性が私のほうに向かって歩いてくるのが見えま
した

alarm The fire alarm went off at midnight.
真夜中に火災警報器が鳴りひびいた。

regard Everyone regarded him as a great actor.
だれもが彼を偉大な俳優だと見なした。

remark He made some remarks about the movie.
彼はその映画についていくつかの意見を述べた。

guitar* I love the way he plays the guitar.
私は彼のギターの弾き方が大好きです。

reform The current tax system must be reformed.
現在の税制は改革されなければなりません。

inform
Please inform us of any change of address 
as soon as possible.
住所の変更はできるだけ早くお知らせください。

perform*
The band performed the song for the first 
time on TV.
そのバンドは初めてテレビでその曲を演奏した。

transform
The old house was transformed into a 
restaurant.
その古い家はレストランに変えられた（＝改装された）。

before* I usually go for a walk before breakfast.
私はふつう朝食の前に散歩に行きます。

ignore He ignored his father’s advice.
彼は父親の忠告を無視した。

explore Let’s go out and explore the town!
出かけて町を探検してみましょう！

restore
Himeji Castle was restored to its original 
beauty.
姫路城は最初の美しさへと修復された（＝修復されて建
造当時の美しさがよみがえった）。

absorb Cotton absorbs sweat very well.
綿は汗をよく吸収する。

divorce
They divorced after only two years of 
marriage. 
彼らは結婚後わずか２年で離婚した。

New York*
The headquarters of the United Nations is 
located in New York.
国連の本部はニューヨークにあります。
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['cR'cR]…careの are P.163強い母音

aware
He wasn’t aware that he was hurting her.
彼は自分が彼女を傷つけていることに気づいていなかっ
た。

declare
The government has declared a state of 
emergency.
政府は非常事態を宣言した。

prepare*
We prepared food and drink for the party.
私たちはそのパーティーのために食べ物と飲み物を準備
した。

compare* Please don’t compare me with my brother.
どうか私を兄と比べないでください。

affair
She worked for the Ministry of Foreign 
Affairs for five years.
彼女は外務省で５年間勤務した。

unfair I think it’s unfair to blame him for that.
私はそのことで彼を責めるのは不公平だと思います。

repair* I have to have my car repaired. 
私は車を修理してもらわなければなりません

despair He almost killed himself in despair.
彼は絶望してもう少しで自殺するところだった。

upstairs He went upstairs to go to bed.
彼は寝るために２階へ行った。

downstairs He hurried downstairs to have breakfast.
彼は朝食を食べるために階下へ急いだ。

[]cR]cR]…hearの ear P.164強い母音

appear*
A large ship appeared on the horizon and 
came toward us.
大きな船が水平線に現れて、こちらに向かってきた。

career He was at the peak of his career then.
当時彼は経歴（＝キャリア）の絶頂期にあった。

severe It’s going to be a severe winter.
（これから）厳しい冬になりそうです。

sincere He is a very sincere person.
彼はとても誠実な人です。

frontier
The New Frontier was the term used by 
President John F. Kennedy.
ニューフロンティア〔新しい辺境〕とは、ジョン・Ｆ・
ケネディ大統領によって使用された用語です。

[j\cR]…pureの ure P.164強い母音

secure Keep your passport in a secure place.
パスポートは安全な場所に保管してください。
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[\cR\cR]…lureの ure P.164

[[icR[icR]…fireの ire P.165

強い母音

強い母音

endure
We had to endure cold nights without 
electricity.
私たちは寒い夜を電気なしで耐えなければならなかった。

ensure
They worked hard to ensure the success of 
the event.
彼らはイベントの成功を確実にする（＝イベントを確実
に成功させる）ために一生懸命働きました。

admire I really admire his courage and strength.
彼の勇気と強さには本当に感心します。

desire He has a strong desire for power.
彼は権力への欲望（＝権力欲）が強い。

retire My uncle retired at the age of sixty-five.
私のおじは６５歳で退職しました。

entire The hurricane destroyed the entire city.
ハリケーンはその都市全体を破壊した。

assure
I assure you I will do my best to support 
you.
私はあなたを支援するために全力を尽くすことを保証し
ます（＝確約します）。

mature He grew up to be a mature young man.
彼は成熟した青年に成長した。

inspire
A great many musicians were inspired by 
the Beatles.
非常に多くのミュージシャンがビートルズに奮い立たさ
れた（＝刺激を受けた）。

acquire
It took him only three months to acquire 
the skills.
彼がその技能を習得するのにたった３か月しかかかりま
せんでした。

require
This job requires both physical and mental 
ability.
この仕事は身体的能力と精神的能力の両方を必要とする。

inquire
I called customer service to inquire about 
my order.
私は自分の注文について問い合わせるために顧客サービ
スに電話をした。



19

STEP

2

母音①
母音が２つの単語

前の母音を強く発音する語
['i'i]…cakeの a P.168強い母音

nation
The whole nation was celebrating 
Independence Day.
全国民が独立記念日を祝っていました。

station* I’ll get off at the next station.
私は次の駅で降ります。

facial
Facial expressions are important in 
communication.
コミュニケーションにおいては顔による表現（＝表情）
が大切です。

racial
She was completely free from racial 
prejudice.
彼女には人種的偏見がまったくありませんでした。

favor
Could you do me a favor?
私に好意的な行為をしていただけませんか（＝お願いが
あるのですか）。

flavor
What is your favorite flavor of ice cream?
あなたのいちばん好きなアイスクリームの味付けは何で
すか（＝何味のアイスクリームがいちばん好きですか）。

lazy
He is too lazy to look for a job himself.
彼はたいへんななまけ者で、自分で仕事を探すこともし
ません。

crazy He is crazy about your sister.
彼はあなたの妹さんに夢中です。

layer
The street was covered with a thin layer of 
snow.
街路は雪の薄い層で（＝薄い膜のような雪で）おおわれ
ていました。

player* He is a famous basketball player.
彼は有名なバスケットボール選手です。

mayor She was elected mayor of the city.
彼女はその市の市長に選出された。

baby* Our baby is six months old now.
私たちの赤ちゃんはいま生後６か月です。

maybe*
Maybe you are right, maybe not.
あなたが正しいかもしれないし、そうでないかもしれな
い。

labor
They are forced to perform hard labor for 
low wages.
彼らは低賃金で重労働をすることを強いられている。

neighbor*
Better is a neighbor nearby than a brother 
far off. 〈格言〉
よい隣人は遠くの兄弟よりいい（＝遠くの親類より近く
の他人）。〈格言〉

lately He hasn’t been looking well lately.
最近、彼は顔色がよくないです。

greatly Your support has helped us greatly.
あなたのご支援は私たちを大いに助けてくれました。

Asia* There are more than forty countries in Asia.
アジアには４０以上の国があります。

Asian I have traveled to many Asian countries.
私はアジアの多くの国を旅行してきました。

agent
We bought the house through a real estate 
agent.
私たちは不動産仲介業者を通して家を購入しました。

angel The girl smiled like an angel.
その少女は天使のようにほほえんだ。

ancient*
There are many ancient buildings and 
monuments in Rome.
ローマにはたくさんの古代の建物や記念碑があります。

April* The Japanese school year begins in April.
日本の新学期は４月に始まります。

apron I usually wear an apron when I cook.
私は普段料理をするときはエプロンを着用します。

eighty*
My grandfather is over eighty years old 
now.
私の祖父はいま８０歳を超えています。

paper* Could I have a piece of paper?
紙を１枚いただけますか。

patient*
You have to be more patient to get what 
you want.
ほしいものを手に入れるにはもっと忍耐強くなければな
りません。

patience
Teaching children requires patience and 
understanding.
子どもたちに教えるには忍耐と理解が必要です。

painful
It was one of the most painful experiences 
in my life.
それは私の人生で最もつらい経験の一つでした。

painter* He was famous as a landscape painter.
彼は風景画家として有名でした。

painting* Painting is my favorite pastime.
絵を描くことは私のいちばん好きな娯楽です。

payment
When making a reservation, please make 
payment in advance.
ご予約の際は、前もってお支払いを（＝前払いで）お願
いいたします。
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bacon
I eat bacon and eggs for breakfast every 
day.
私は毎日朝食にベーコンエッグを食べます。

basic*
Please let me know the basic facts about 
your family.
あなたの家族についての基本的な事実を教えてください。

basin
The Kofu Basin is famous for its grapes 
and wine.
甲府盆地はブドウとワインで有名です。

basis Agriculture is the basis of food security.
農業は食の安全保障の基礎です。

baseball*
He is just enjoying playing baseball like a 
kid.
彼は子どものようにただ野球をすることを楽しんでいる。

basement The basement is used as a garage.
地下室はガレージとして使用されています。

sacred In India, cows are sacred animals.
インドでは牛は神聖な動物です。

safely*
I’m relieved to hear she returned home 
safely.
私は彼女が無事に帰宅したと聞いてほっとした。

safety*
The pilot is responsible for the safety of the 
passengers.
パイロットは乗客の安全に対して責任を負っています。

sailor
He loved the sea and became a sailor at the 
age of eighteen.
彼は海が大好きで、１８歳のときに船乗りになった。

saying
There is an old saying that "every accident 
is different."
「すべての事故は異なる」という古いことわざがあります。

navy
He played the role of a US Navy officer in 
the movie.
彼はその映画の中でアメリカ海軍の士官の役を演じまし
た。

native* My native language is French.
私の生まれ故郷の言語（＝母語）はフランス語です。

nature* His paintings show his love of nature.
彼の絵には自然への愛情が表れています。

data*
He taught us how to collect and analyze 
data. 
彼は私たちにデータの収集方法と分析方法を教えてくれ
た。

danger*
You are in danger!  Get out now.
あなたは危険な状態にある（＝あぶない）！ いますぐ逃
げ出せ。

daily*
He was tired of his daily life and wanted to 
do something exciting.
彼は毎日の生活にあきあきしていて、何かわくわくする
ことをしたかった。

major*
There are two major parties in the United 
States.
アメリカ合衆国には２つの大きな政党があります。

mailbox Could you put this letter in the mailbox?
この手紙を郵便ポストに入れてもらえませんか。

famous* This town is famous for its hot springs.
この町は温泉で有名です。

failure Failure teaches success.〈格言〉
失敗は成功を教えます（＝失敗は成功のもと）。〈格言〉

racism We must continue to fight against racism.
私たちは人種差別と戦い続けなければなりません。

grateful I’m very grateful for your support.
あなたのご支援にとても感謝しています。

stranger* She is a complete stranger to me.
彼女は私にとってはまったく知らない人です。

rainy*
According to the weather report, the rainy 
season will set in next week.
天気予報によると、来週から雨の多い季節に入る（＝梅
雨入りする）そうです。

rainbow*
A beautiful rainbow appeared in the blue 
sky after the rain.
雨上がりの青空に美しい虹が現れました。

raincoat When it rains, I wear a raincoat.
雨が降ると、私はレインコートを着ます。

railroad
A network of railroads spreads all over 
Japan.
鉄道のネットワーク（＝鉄道網）は日本全国に広がって
います。

training*
She received some training in customer 
service.
彼女は顧客サービスの訓練を受けました。

lady* I saw him walking with a young lady.
私は彼が若い女性と歩いているのを見ました。

label Put a label on your suitcase.
スーツケースにラベル〔荷札〕をはってください。

later* Sorry, I’m busy now.  I’ll call you later.
ごめんなさい、いま忙しいんです。後で電話します。

latest Have you seen his latest movie?
彼の最新の映画を見ましたか。

playground
He enjoys running on the playground every 
day.
彼は毎日運動場で走るのを楽しんでいる。

status He completely lost his social status.
彼は完全に社会的地位を失った。

statement
The president made a statement about the 
economic situation.
大統領は経済状況について声明を発表した。

hatred Hatred produces nothing but hatred.
憎しみは憎しみしか生みません。

capable
The human brain is capable of learning 
new things throughout life.
人間の脳は生涯を通じて新しいことを学習することがで
きる。
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[[i[i]…riceの i P.173強い母音

tiny I had a nice breakfast in a tiny little cafe.
私はちっちゃなカフェですてきな朝食をとりました。

shiny
He always wears shiny shoes.
彼はいつもぴかぴかの（＝ぴかぴかに磨かれた）靴をは
いています。

diner
We went out for dinner at an Italian 
restaurant.
私たちはイタリア料理店で夕食をとるために出かけまし
た。

minor
Not only the major characters but also the 
minor ones are well described.
主要な登場人物だけでなく、主要でない（＝脇役の）人
物もしっかり描かれている。

diet
I’m trying to lose weight through diet and 
exercise.
私は食事療法〔ダイエット〕と運動でやせようと努力し
ています。

quiet* You must be quiet in the library.
図書館では静かにしなければなりません。

giant He was a giant in the music world.
彼は音楽界の巨人でした。

client
I have an appointment with a client at five 
o’clock.
私は５時に顧客と会う約束があります。

idol He has been my idol since I was a kid.
彼は私が子どもの頃から私のアイドルでした。

item I haven’t received the item I ordered yet.
私は注文した品物をまだ受け取っていません。

island* The people of this island are very friendly.
この島の人々はとても友好的です。

iceberg Icebergs are melting faster than ever. 
氷山はかつてないほど速く溶けています。

eyebrow He has thick eyebrows and big eyes.
彼は太いまゆと大きな目をしています。

eyesight My eyesight is getting worse.
私の視力はさらに悪くなってきています。

silent* She kept silent during the meal.
彼女は食事中ずっと黙っていた。

silence A loud cry broke the silence of the night.
大きな叫び声が夜の静寂をやぶった。

sidewalk
Please be careful.  There are no sidewalks 
on this street.
気をつけください。この通りには歩道がありません。

science*
The basis of science is observation and 
experiment.
科学の基本は観察と実験です。

tidy Her room is always clean and tidy.
彼女の部屋はいつも清潔できちんと片づいています。

tiger* The baby tiger was cute and lovely.
そのトラの赤ちゃんはかわいくてすてきでした。

timetable Check the timetable at the station.
駅で時刻表を確認してください。

hiking We went on a hiking trip to Mt. Takao.
私たちは高尾山へハイキング旅行に行きました。

highly He is highly respected by his colleagues.
彼は同僚から非常に尊敬されています。

highway
A week ago, there was a terrible accident 
on the highway.
１週間前、その幹線道路でひどい事故がありました。

fiber
Beans are very high in fiber and rich in 
protein.
豆は繊維がとても多く、たんぱく質が豊富です。

final*
The referee blew the final whistle just after 
the goal.
そのゴールの直後にレフェリーは最後の（＝試合終了の）
ホイッスルを鳴らした。

virus
My computer seems to be infected with a 
virus.
私のコンピュータはウイルスに感染しているようです。

vital
Sleep is vital to your physical and mental 
health.
睡眠は身体的および精神的な健康にとって不可欠です。

China*
China joined the World Trade Organization 
in 2001.
中国は２００１年にＷＴＯ〔世界貿易機構〕に加盟した。

childhood I have been his fan since childhood.
私は子どもの頃から彼のファンです。

pilot* It takes a lot of training to become a pilot.
パイロットになるにはたくさんの訓練が必要です。

pirate
I like pirate movies, especially the Pirates 
of the Caribbean movies.
私は海賊映画、特に「パイレーツ・オブ・カリビアン」
シリーズ（の映画）が好きです。

pineapple
Pineapples are a tropical fruit that are 
native to South America.
パイナップルは南米原産のトロピカル〔熱帯の〕フルー
ツです。

spider There is a big spider in my room!
私の部屋に大きなクモがいます！
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widely
This software is widely used by designers 
and architects.
このソフトウェアはデザイナーや建築家によって広く使
用されています。

widespread
There is a widespread rumor that the band 
will soon break up.
そのバンドはまもなく解散するという広く流布したうわ
さがある（＝うわさが広まっている）。

twilight We walked around the lake at twilight.
私たちはたそがれ時に湖のまわりを歩きました。

lion* Are there any lions at the zoo?
その動物園にはライオンがいますか。

likely
He is likely to recover in time for the World 
Cup.
彼はワールドカップに間に合うように（＝ワールドカッ
プまでに）回復しそうです。

license
You need a license to be a lawyer or a 
doctor.
弁護士や医師になるには免許が必要です。

lifetime
Such a chance comes only once in a 
lifetime.
そんなチャンスは一生に一度しか訪れません。

climate*
The island has a mild climate all year 
round.
その島は一年中穏やかな気候をしている。

slightly
I have a slightly different opinion from 
yours.
私はあなた（の意見）とは少し異なる意見をもっています。

rival
He is my best friend and also my rival.
彼は私の親友であり、また競争相手〔ライバル〕でもあ
ります。

writer*
This is the coldest winter I have ever 
experienced.
この冬は私がこれまで経験した中で最も寒い冬です。

trial
Everyone has the right to receive a fair 
trial.
だれもが公正な裁判を受ける権利をもっています。

triumph
Vaccines are one of the greatest triumphs 
of modern medicine.
ワクチンは現代医学の最大の勝利の１つです。

triangle A triangle is the most stable structure.
三角形は最も安定した構造です。

striking
There is a striking contrast between the 
two cities.
その２人の都市の間にはきわだった対照がある。

crisis The country is now facing a national crisis.
その国はいま国家的（＝国家存亡の）危機に直面している。

driver*
He is a very careful driver.
彼はとても慎重に運転をする人です（＝慎重に運転しま
す）。

Friday* How about a drink on Friday night?
金曜日の夜に一杯いかがですか。

frighten* I’m sorry, I didn’t mean to frighten you.
ごめんなさい、こわがらせるつもりはなかったのです。

private*
The hotel has its own private beach.
そのホテルには専用の私的な海水浴場（＝プライベート
ビーチ）があります。

bridegroom
The bridegroom looked nervous and 
uncomfortable.
新郎は緊張して落ち着かない様子でした。

minus The temperature is minus 10 degrees.
気温はマイナス１０度です。

ninety* He lived to the age of ninety.
彼は９０歳まで生きました。

bicycle*
There is a parking place for bicycles near 
the station.
駅の近くに自転車置き場があります。

kindness
Thank you for your sympathy and 
kindness.
あなたの思いやりと親切に感謝いたします。

guidance Thank you for your helpful guidance.
有益なご指導をありがとうございました。

motion Don’t stand up while the bus is in motion.
バスの運動中（＝走行中）は立ち上がらないでください。

notion
Back then, I had no notion of what I wanted 
to do with my life.
その当時、私には自分の人生をどうしたいのかについて
何の考えもありませんでした。

only* She was the only woman in the group.
彼女はそのグループの中でただ１人の女性でした。

lonely*
I spent the weekend alone and felt very 
lonely.
私は週末を１人で過ごし、とてもさびしいと感じた（＝
とてもさびしかった）。

[/u/u]…hopeの o P.176強い母音

holder
Who is the current holder of the world 
record in the 100-meter dash?
１００メートル走の現在の世界記録保持者はだれですか。

shoulder* She looked back over her shoulder.
彼女は肩越しに振り返った。

holy
The lake is a holy place for the local 
people.
その湖は地元の人々にとって神聖な場所です。

slowly*
She spoke slowly enough for me to 
understand.
彼女は私が理解するのに十分なほど（＝私にもわかるよ
うに）ゆっくりと話しました。
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open*
The restaurant opens at 11 a.m. in the 
morning.
そのレストランは午前１１時に開店します。

over* She wore a black jacket over the T-shirt.
彼女はＴシャツの上に黒のジャケットを着ていた。

ocean*
They must be flying over the Pacific Ocean 
right now.
彼らはいま、太平洋の上を飛んでいるに違いない。

owner* Who is the owner of this house?
この家の所有者はだれですか。

motor This car has two motors.
この車にはモーターが２つ付いています。

motive What was the motive for writing the book?
その本を書いた動機は何ですか。

mobile
There is a mobile library service for those 
who cannot come to the library.
図書館に来られない人のために移動できる図書館（＝移
動図書館）のサービスがあります。

moment* I’ll be ready in a moment.
ちょっとの間で（＝すぐに）準備ができます。

mostly The audience was mostly young people.
聴衆は大部分が若者でした。

soda Can I have a glass of soda, please?
ソーダ水を一杯いただけますか。

sofa* This sofa is really comfortable.
このソファーは本当に快適です。

solar*
Today, you can make use of solar energy in 
your home.
今日では、家庭でも太陽のエネルギー（＝太陽エネルギー）
を利用することができます。

social*
There have been major social changes 
during the last ten years.
この１０年の間に大きな社会の変化がありました。

soldier*
The soldiers were ordered to make an 
attack.
兵士たちは攻撃するよう命じられた。

hopeful He is a very hopeful young man.
彼はとても期待に満ちた若者だ。

hopeless It seems we are in a hopeless situation.
私たちは希望のない（＝絶望的な）状況にいるようだ。

hometown* I left my hometown at the age of fourteen.
私は１４歳のときに生まれ故郷の町を離れました。

homework* I have a lot of homework to finish.
終わらせなければならない宿題がたくさんあります。

golden
We sat on the beach and watched the 
golden sunset.
私たちは浜辺にすわって黄金色の夕焼けを眺めました。

goldfish There are some goldfish in the pond.
その池には金魚が数匹いました。

focus*
Our discussion focused on the issue of 
risk management.
私たちの議論はリスク管理の問題に焦点を当てました。

photo*
I need to have my photo taken for my 
passport.
私はパスポート用に写真を撮ってもらう必要があります。

no one* I cried for help, but no one came.
私は助けを求めて叫びましたが、だれも来なかった。

notice* She didn’t notice that I was there.
彼女は私がそこにいることに気づきませんでした。

notebook* I wrote down my thoughts in my notebook.
私は自分の考えをノートに書きとめました。

nowhere
We searched for the boy, but he was 
nowhere to be found.
私たちはその少年を探したが、どこにも見つからなかっ
た。

snowy*
The weather forecast says it’s going to be a 
snowy winter.
天気予報では雪の多い冬になるだろうとのことです。

poem* She wrote this poem when she was eleven.
彼女は１１歳のときにこの詩を書きました。

poet He is one of the greatest poets of our time.
彼は現代の最も偉大な詩人の一人です。

poster*
There are many posters of jazz musicians 
in the cafe.
そのカフェにはジャズ・ミュージシャンのポスターがた
くさんはってある。

postcard* She sent me a postcard from Boston.
彼女はボストンから私にはがきを送ってくれました。

spoken This word is rarely used in spoken English.
この単語は話しことばの英語ではめったに使われません。

spokesman He is the spokesman for the government.
彼は政府の報道官です。

local*
I think we should pay more attention to 
local politics.
私たちは地方政治にもっと注目すべきだと思います。

locate
The police are trying to locate where he is 
hiding.
警察は彼がどこに隠れているかを突きとめようとしてい
る。

global* Climate change is a global concern.
気候変動は世界的な関心事です。

closely He examined the papers closely.
彼はその書類を綿密に調べた。

clothing
Human beings need food, clothing, and 
shelter.
人間には食、衣、住（＝衣食住）が必要です。

lower Lower your head.  The ceiling is low.
頭を低くしてください。 天井が低いです。
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robot* This robot cleaner is very convenient.
このロボット掃除機はとても便利です。

rotate
The restaurant rotates slowly, and the view 
always changes.
そのレストランはゆっくりと回転するので、常に景色が
変わります。

frozen
Frozen foods are convenient for busy 
people who don’t have time to cook.
料理をする時間がない忙しい人にとっては、冷凍食品は
便利です。

trophy
She won first place and received the 
trophy.
彼女は優勝してトロフィーを受け取りました。

profile
Please read my profile before sending me a 
message.
メッセージをお送りいただく前に私のプロフィール〔紹
介文〕をお読みください。

program* What is your favorite TV program?
あなたのいちばん好きなテレビ番組は何ですか。

protein You need more animal protein.
あなたにはもっと動物性たんぱく質が必要です。

protest2
There was a protest demonstration against 
the war yesterday.
昨日その戦争に反対する抗議デモがあった。

bonus My bonus was smaller than I expected.
私のボーナスは思ったより少なかったです。

total* How much was the total cost of the trip?
その旅行の全体の費用（＝総費用）はいくらでしたか。

donate
She donated one million dollars to the Red 
Cross.
彼女は赤十字に１００万ドルを寄付した。

[];];]…feelの ee P.180強い母音

meeting*
We’ll have our regular meeting on 
Thursday.
私たちは木曜日に定例会議を開きます。

greeting* I raised my hand in greeting.
私は手をあげてあいさつをしました。

reason*
She has a good reason to be angry with 
me.
彼女には私に対して腹を立てる十分な理由がある（＝腹
を立てるのも無理はない）。

season*
Every season has its own beauty and 
charm.
どの季節にもそれぞれの美しさと魅力があります。

leader*
She became the leader of the project team.
彼女はプロジェクトチームの指導者〔リーダー〕になり
ました。

reader I think young readers will like this book.
若い読者はこの本を気に入ると思います。

leading She played the leading role in the musical.
彼女はそのミュージカルで主要な役（＝主役）を演じた。

reading
Reading is like a journey to an unknown 
place.
読書は未知の場所への旅のようなものです。

teacher* Time is a great teacher.〈格言〉
時間は偉大な教師です。〈格言〉

feature What are the main features of the software?
そのソフトウェアの主な特徴は何ですか。

creature 
She has great respect for all living 
creatures.
彼女はすべての生き物に対して大きな敬意を払っていま
す。

either* My wife doesn’t eat meat, and I don’t either.
妻は肉を食べないし、私も食べない。

neither You are not perfect, and neither am I.
あなたは完ぺきではないし、私も完ぺきではない。

feeling*
I am sorry I hurt your feelings.
あなたの感情を害してしまい（＝気分を害してしまい）
申しわけありません。

ceiling This room has a high ceiling.
この部屋は天井が高いです。
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even* It is warm there even in winter.
そこは冬でもあたたかいです。

evil He seems to be possessed by an evil spirit.
彼は悪い霊（＝悪霊）に取りつかれているようだ。

evening* She came to my house in the evening. 
彼女は夕方に私の家に来ました。

email*
Recently, I received an email from an old 
friend.
最近、古い友人からＥメールを受け取りました。

equal* In a democracy, everyone has equal rights.
民主主義国では、だれもが同等の権利を有している。

easy*
It wasn’t easy to persuade him to change 
his mind.
彼に考えを変えるよう説得するのは容易ではなかった。

eager She is eager to travel and see the world.
彼女は旅に出て世界を見てまわりたいと熱望している。

Easter
How do you make Easter eggs?
復活祭の卵（＝イースターエッグ）はどうやって作るの
ですか。

eastern
We watched the eastern sky, waiting for the 
sun to rise.
私たちは太陽が昇るのを待ちながら東の空を眺めていま
した。

deeply* I was deeply impressed with his words.
私は彼の言葉に深く感銘を受けました。

defect
There are some defects in the current 
education system.
現在の教育制度にはいくつかの欠陥があります。

decrease2
There has been a decrease in the number 
of violent crimes.
暴力的な犯罪の数は減少しています。

Venus Venus is the second planet from the sun.
金星は太陽から見て２番目の惑星です。

vehicle
Vehicles are not allowed to enter the park.
車両はその公園に入ることを許可されていません（＝そ
の公園への車両の進入は許可されていません）。

visa She visited the country on a tourist visa.
彼女は観光ビザでその国を訪れました。

fever* I’ve been in bed for days with a fever.
私は熱で（＝熱が出て）何日も寝込んでいます。

female*
Over 60 percent of the employees in the 
company are female.
その会社の従業員の６０％以上は女性です。

secret* Do you think he can keep a secret?
あなたは彼が秘密を守れると思いますか。

senior* She is senior to me in the office.
彼女は職場では私の先輩です。

meaning*
Many English words have several 
meanings.
多くの英単語にはいくつかの（＝複数の）意味があります。

meanwhile
She will be back soon.  Meanwhile, let’s 
have a cup of tea.
彼女はまもなく戻ってきます。その間、お茶でも飲みま
しょう。

species* They discovered a new species of butterfly.
彼らは新種のチョウを発見した。

peanut I bought a pack of roasted peanuts.
炒ったピーナッツを１パック買いました。

peaceful*
Problems between countries must be 
solved by peaceful means.
国家間の問題は平和的な手段で解決されなければなりま
せん。

speaker*
She is a good speaker of English.
彼女は英語をじょうずに話す人です（＝英語を話すのが
じょうずです）。

pizza* How about pizza for lunch?
ランチにピザはいかがですか。

weekly Do you read any weekly magazines?
あなたは何か週刊の雑誌（＝週刊誌）を読んでいますか。

weekday
Call us any time between 9 a.m. and 6 p.m. 
on weekdays.
平日の午前９時から午後６時までの間のいつでもお電話
ください。 

weekend*
We are going to spend the weekend in 
Aomori.
私たちは週末を青森で過ごす予定です。

wheelchair*
It is one of the best cars for wheelchair 
users.
それは車いすユーザーにとって最適な車の１つです。

sleepy*
I was so sleepy that I fell asleep in the 
office.
私はとても眠かったので職場で眠り込んでしまった。

legal
You should take legal advice before you 
sign the contract.
契約書に署名する前に法律的な助言を受けたほうがいい
ですよ。

leisure What do you do in your leisure time?
あなたはひまなとき（＝余暇）は何をしますか。

liter
The human body needs at least two liters 
of water a day.
人間の体は１日に少なくとも２リットルの水を必要とし
ます。
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freely
Everyone can speak and discuss freely 
here.
ここではだれもが自由に発言したり議論したりできます。

freedom
Freedom of speech is the foundation of 
democracy.
言論の自由は民主主義の基礎です。

greenhouse* They grow tomatoes in their greenhouse.
彼らは温室でトマトを栽培しています。

real*
Obviously, it’s not a real Picasso.  It’s a 
fake.
明らかにそれは本物のピカソの絵ではありません。それ
は偽物です。

recent 
I’m not familiar with the recent trends in 
pop music.
私は最近のポピュラー音楽の傾向はよく知りません。

region
Sendai is the largest city in the Tohoku 
region.
仙台は東北地方の最大の都市です。

resource* Japan is not rich in natural resources.
日本は天然資源が豊富ではありません。

frequent
They are worried about the frequent 
earthquakes.
彼らはたびたび起こる地震を心配しています。

treaty
Japan signed a security treaty with the 
United States in 1951.
日本は１９５１年に米国との安全保障条約に調印した。

treatment 
He has been receiving cancer treatment for 
three years.
彼は３年間がん治療を受けています。

being*
When and how did the earth come into 
being?
地球はいつ、どのようにして存在となった（＝出現した）
のでしょうか。

meter* He ran in the 100-meter dash.
彼は１００メートル走で走った。

zebra Where do zebras live in the wild?
シマウマは野生ではどこに住んでいますか。

genius He was already a genius at the age of five.
彼は５歳のときにすでに天才でした。

keyboard
Can you type without looking at the 
keyboard?
あなたはキーボードを見ずに入力できますか。

T-shirt*
He was wearing blue jeans and a red 
T-shirt.
彼は青いジーンズと赤いＴシャツを着ていました。

[j\;j\;]…cuteの u P.184強い母音

unit　 The family is the basic unit of society.
家族は社会の基本単位です。

union
They tried to persuade him to join the 
union.
彼らは彼に組合に加入するよう説得しようとした。

user*
The problem is not the computer but the 
user.
問題はコンピュータではなくユーザーにあります。

useful*
The website is full of useful information.
そのウェブサイトには役立つ情報がいっぱい詰まってい
ます。

useless It is useless to discuss the matter with him.
彼とその問題について話し合ってもむだだ。

human*
No one can take away your human rights.
だれもあなたの人間としての権利（＝人権）を奪うこと
はできません。

humid
In Japan, it’s very hot and humid in 
summer.
日本では、夏はとても暑くて湿気が多い（＝高温多湿だ）。

humor He has a good sense of humor.
彼はすてきなユーモアのセンスをもっている。

fuel*
He is angry.  Don’t add fuel to the fire.
彼は怒っています。火に燃料を（＝火に油を）を注がな
いでください。

future* I hope to see you again in the near future.
近い将来またお会いできることを楽しみにしています。

music* What kind of music do you like?
どんな（種類の）音楽がお好きですか。

beauty*
I can’t find the words to describe the 
beauty of her voice.
私には彼女の声の美しさを言い表す言葉が見つかりませ
ん。
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[\;\;]…ruleの u P.185強い母音

super Wow!  You did a super job.
おお！ あなたはすばらしい仕事をしました。

suitable
I think this book is suitable for children of 
all ages.
この本はあらゆる年齢の子どもに適していると思います。

suitcase
The customs officer asked me to open my 
suitcase.
税関職員は私にスーツケースを開けるように言いました。

movie* This is one of the best movies of the year.
これは今年の最高の映画の１つです。

moving
The book was funny and moving at the 
same time.
その本はおかしい（＝笑える）と同時に感動的でした。

movement*
They started a peace movement to protest 
the Vietnam War.
彼らはベトナム戦争に抗議する平和運動を始めた。

nuclear
Can we solve the problem of nuclear 
waste?
私たちは核廃棄物の問題を解決できるのだろうか。

neutral Switzerland is a neutral country.
スイスは中立国です。

junior* She is two years junior to me.
彼女は私の２年後輩です。

jewel
The stars were shining like jewels in the 
night sky.
夜空には星が宝石のように輝いていた。

tulip I think the tulips are going to bloom soon.
もうすぐチューリップが咲くと思います。

tutor His parents hired a private tutor for him.
彼の両親は彼のために私的な家庭教師を雇った。

stupid Don’t ask such a stupid question!
そんなばかな質問はしないでください！

student*
My daughter is already a junior high school 
student.
私の娘はもう中学校の生徒（＝中学生）です。

Tuesday* I have piano lessons on Tuesdays.
私は火曜日にはピアノのけいこがあります。

ruin
That one play ruined the entire game.
あのワンプレーが試合全体をだめにして（＝台なしにし
て）しまった。

rumor
There is a rumor that she is getting married 
soon.
彼女がまもなく結婚するといううわさがある。

cruel
Children sometimes say cruel things to 
adults.
子どもはときどき大人に対して残酷なことを言う。

truly I’m truly sorry for the late reply.
返信が遅くなって本当にごめんなさい。

duty It is your duty to protect your family.
家族を守るのはあなたの義務です。

foolish
I was foolish enough to believe what he 
said.
私は彼の言ったことを信じてしまうほどおろかでした（＝
私はおろかにも彼の言ったことを信じてしまった）。
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母音②
母音が２つの単語

前の母音を強く発音する語
[!!]…batの a P.187強い母音

arrow Time flies like an arrow.〈格言〉
時間は矢のように過ぎていきます。〈格言〉

narrow*
The mountain path was too narrow to walk 
side by side.
その山道は並んで歩くには狭すぎた。

sparrow
Sparrows are cautious birds and usually 
live in groups.
スズメは用心深い鳥で、ふつう群れで生活します。

cancer*
He survived lung cancer and returned to 
the stage.
彼は肺がんを生き延びて（＝克服して）舞台に復帰した。

dancer* Her dream is to be a ballet dancer.
彼女の夢はバレエダンサーになることです。

answer* This is my final answer to the question.
これがその質問に対する私の最終的な答えです。

actor*
He was one of the greatest actors of his 
generation.
彼はその世代で最も偉大な俳優の１人でした。

factor Luck is an important factor in business.
ビジネスにおいて運は重要な要素です。

latter
The latter half of the book was a little 
boring.
その本の後ろの半分（＝後半）は少し退屈でした。

matter*
I don’t want to talk about it. It’s a private 
matter.
私はそのことは話したくない。 それは私的な事柄です。

badly The boy was treated badly by his parents.
その少年は両親からひどく扱われた（＝虐待された）。

sadly He smiled sadly and left the room.
彼は悲しそうにほほえんで部屋を出て行った。

gather* All the students were gathered in the gym.
全生徒が体育館に集まった。

rather* It is rather warm for winter.
冬にしてはかなりあたたかいです。

jacket*
I saw a man in a blue jacket walking toward 
the station.
私は青い上着を着た男性が駅に向かって歩いているのを
見ました。

racket* This tennis racket is perfect for beginners.
このテニスのラケットは初心者に最適です。

carrot* The girl gave a carrot to the rabbit.
少女はそのウサギにニンジンをあげました。

parrot She keeps a parrot as a pet.
彼女はオウムをペットとして飼っている。

carry*
I always carry a picture of my family with 
me.
私はいつも家族の写真を持ち歩いています。

marry* Her parents didn’t allow her to marry him.
彼女の両親は彼女が彼と結婚することを許可しなかった。

carriage
He was walking down the street pushing a 
baby carriage.
彼は乳母車を押しながら通りを歩いていました。

marriage Their marriage only lasted three years.
彼らの結婚生活はわずか３年しか続きませんでした。

habit* Habit is a second nature.〈格言〉
習慣は第二の天性です。〈格言〉

rabbit* Suddenly, a rabbit ran out of the bush.
とつぜん、１羽のウサギが茂みから飛び出してきました。

fashion Fashion is changing all the time.
流行は常に変化しています。

passion He has a deep passion for his work.
彼は自分の仕事に対して深い情熱をもっています。

vanish The entire village vanished without a trace.
その村全体が跡形もなく消えてしまった。

Spanish* He wants to play in the Spanish league.
彼はスペインのリーグでプレーしたいと思っています。

atom Splitting an atom produces a lot of energy.
原子を分裂させると大量のエネルギーが発生します。

after*
We went to a Chinese restaurant after the 
show.
ショーのあとで私たちは中華料理店に行きました。

album*
She showed me her family photo album.
彼女は私に家族のフォトアルバム（＝家族アルバム）を
見せてくれました。

absent He was absent from an important meeting.
彼は重要な会議に欠席した。

absence
His absence made her feel lonely.
彼がいないことは彼女をさびしく感じさせた（＝彼がい
ないので彼女はさびしかった）。
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abstract Abstract art is difficult to understand.
抽象的な芸術（＝抽象芸術）は理解するのが難しいです。

aspect
The book describes all aspects of Japanese 
culture.
その本は日本文化のあらゆる側面を記述しています。

athlete* He is a natural athlete.
彼は天性の運動選手〔アスリート〕だ。

anger
His anger was so intense that he lost 
control of himself.
彼の怒りはとても激しかったので、彼は自分を制御でき
なくなった。

angry* Please don’t be so angry with me.
そんなに（私に）怒らないでください。

anthem
They sang their national anthem with great 
pride.
彼らは大いなる誇りをもって（＝誇らしげに）国の賛歌（＝
国歌）を歌った。

anxious
Many people now feel anxious about the 
future of our planet.
今日、多くの人々が地球の未来について不安に感じてい
ます。

accent He speaks English with a French accent.
彼はフランス語なまりのある英語を話します。

access
The hotel has easy access to the airport.
そのホテルには空港への容易なアクセスがあります（＝
そのホテルからは空港へかんたんにアクセスできます）。

action*
You need to put your ideas into action.
あなたは自分の考えを行動に移す（＝実行する）必要が
あります。

active*
Bats are active at night and sleep during 
the day.
コウモリは夜が活動的で（＝夜に活動し）、日中は寝ます。

panda*
Pandas are the most popular animals in 
Ueno Zoo.
パンダが上野動物園でのいちばん人気です。

panel
He installed solar panels on the roof of his 
house.
彼は家の屋根にソーラーパネルを設置した。

panic She screamed in panic.
彼女はパニックになってさけびました。

pancake I had pancakes for breakfast this morning.
私はけさ朝食にパンケーキを食べました。

palace
The ceremony was held in Buckingham 
Palace.
その式典はバッキンガム宮殿で行なわれた。

patent He applied for a patent on his invention.
彼は自分の発明について特許を申請した。

pattern*
Sometimes you need to break your old 
thinking patterns.
ときには、古い思考パターンを打ちやぶる必要がありま
す。

package* How much does this package weigh?
この荷物の重さはどれくらいですか。

passage My room is at the end of the passage.
私の部屋は通路の突き当たりにあります。

passport*
Never lose your passport while traveling.
決して旅行中にパスポートをなくさないようにしてくだ
さい。

password I forgot the password for the account.
私はそのアカウントのパスワードを忘れてしまった。

pastime What is your favorite pastime?
あなたのいちばん好きな気晴らしは何ですか。

magic*
The thick fog suddenly disappeared like 
magic.
その濃い霧は魔法のようにとつぜん消えてしまった。

magnet Magnets stick to metal surfaces.
磁石は金属面にくっつきます。

mammal Whales are not fish. They are mammals.
クジラは魚ではありません。哺乳類です。

manage She manages a flower shop in Sapporo.
彼女は札幌で花屋を経営している。

manner* The staff welcomed us in a friendly manner.
スタッフは優しい態度で私たちを歓迎してくれた。

mansion She lives in an old mansion in Scotland.
彼女はスコットランドの古い大邸宅に住んでいます。

master*
I don’t have a master. I am my own master.
私には主人はいません（＝私はだれかに仕えているわけ
はありません）。私が私自身の主人です。

basket He was carrying a basket full of fruits.
彼は果物がいっぱい入ったかごを持っていました。

baggage How many pieces of baggage do you have?
手荷物はいくつありますか。

balance*
It is important to keep a balance between 
work and family.
仕事と家族との間のバランスを保つことが重要です。

bandage He has a bandage on his arm.
彼は腕に包帯を巻いている。

backward
He suddenly lost balance and fell backward 
onto the ground.
彼はとつぜんバランスをくずし、地面に後ろ向きに倒れ
た。

background
The background of the incident is not yet 
clear.
その事件の背景はまだ明らかになっていない。

bathroom* Could I use your bathroom?
トイレをお借りできますか。（個人宅で）

ladder He climbed up the ladder to the roof.
彼ははしごを使って屋根に登りました。

laptop I always carry my laptop with me.
私はいつもノートパソコンを持ち歩いています。

lasting
His speech left a lasting impression on the 
audience.
彼のスピーチは聴衆に長く続く（＝忘れられない）印象
を残した。

language* How many languages does she speak?
彼女はいくつの言語（＝何か国語）を話しますか。

landscape
Many of his paintings are landscapes of 
places he visited.
彼の絵画の多くは彼が訪れた場所を描いた風景画です。



30

STEP

2

laughter Laughter is the best medicine.〈格言〉
笑いは最良の薬です。〈格言〉

happy* She looks very happy in this picture.
この写真の中で彼女はとても幸せそうに見えます。

happen*
Such an accident should never happen 
again.
そのような事故は二度と起きてはならない。

hammer I want to use a hammer.  Do you have one?
金づちを使いたいのですが、持っていますか。

handsome Don’t you think he is handsome?
彼はハンサムだと思いませんか。

salad* I only had soup and salad this morning.
私はけさスープとサラダしか食べませんでした。

salmon
Salmon live in the ocean, but they lay their 
eggs in rivers.
サケは海に住んでいますが、卵は川で産みます。

Saturn Saturn has a lot of moons going around it.
土星にはそのまわりをまわるたくさんの衛星があります。

sandwich* I bought a sandwich to eat on the train.
電車の中で食べるためにサンドイッチを買いました。

value*
Very few people know the true value of this 
painting.
ごく少数の人しかこの絵の本当の価値を知らない。

valley A beautiful river flows through the valley.
その谷には美しい川が流れています。

daddy When are you coming back, daddy?
パパ、いつ帰ってくるの？

damage*
The typhoon caused serious damage to the 
crops.
その台風は農作物に深刻な被害を引き起こした。

channel I change channels as soon as he appears.
彼が（画面に）現れると私はすぐにチャンネルを変えます。

chapter
I especially like the last chapter of the 
book.
私はその本の最後の章が特に好きです。

challenge* This job will be a big challenge for you.
この仕事はあなたにとって大きな挑戦となるでしょう。

shadow*
The sun was beginning to set, and the 
shadows were getting longer.
太陽が沈み始め、影が長くなってきました。

shallow The river is shallow at this point.
川はこの地点では浅いです。

rapid
The country has made rapid progress in its 
economy.
その国は経済において急速な進歩をとげた。

random
I opened the book at random and began to 
read.
私は手当たり次第に本を開いて読み始めました。

dragon The dragon is an imaginary creature.
ドラゴンは空想上の生き物です。

travel*
Sound travels much faster in water than in 
air.
音は空気中よりも水中のほうがずっと速く伝わります。

traffic*
I was late because the traffic was heavy.
交通量が多かったので（＝交通渋滞のせいに）遅刻して
しまいました。

transfer２ He asked for a transfer to another team.
彼は別のチームへの移籍を求めた。

grammar I don’t know English grammar well.
私は英語の文法をよく知りません。

grandson
She loves her grandson more than 
anything.
彼女は孫息子を何よりも愛しています。

grandchild* She is our first grandchild.
彼女は私たちの初孫です。

practice*
Practice makes perfect.〈格言〉
練習が完ぺきをつくる（＝練習をすることで完ぺきにな
る）。〈格言〉

camel
Camels are used to carry goods in the 
desert.
ラクダは砂漠で品物を運ぶために使われます。

campus
She showed me around the campus of the 
college.
彼女は私に大学のキャンパスを案内してくれた。

candy* There was a box of candy on the table.
テーブルの上には１箱のキャンディーがあった。

cancel
The game was cancelled because of the 
storm.
その試合は嵐のために中止された。

cabbage
Cut the cabbage into thin slices.
キャベツを切って細いスライスにして（＝千切りにして）
ください。

captain*
Christopher Columbus was the captain of 
the ship named Santa Maria.
クリストファー・コロンブスはサンタ・マリア号という
船の船長でした。

capture
His pictures capture the essence of the 
city.
彼の写真はその都市の本質をとらえています。

scatter
The wind scattered the cherry blossoms on 
the ground.
風が桜の花を地面にまきちらした。
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taxi* Where can I get a taxi?
タクシーはどこで拾うことができますか。

talent She has a variety of talents. 
彼女はさまざまな才能をもっています。

statue*
The Statue of Liberty was a gift from 
France.
自由の女神の像はフランスから贈られたものです。

standard
The quality of his work is always above 
standard.
彼の仕事の質は常に標準を上まわっています。

planet* There are eight planets in the solar system.
太陽系には８つの惑星があります。

plastic*
This chair is made of recycled plastic.
この椅子はリサイクルされた（＝再生）プラスチックで
作られています。

platform*
She stood on the platform and made a 
speech.
彼女は壇上に立ってスピーチをした。

blanket She put a blanket over her sleeping son.
彼女は眠っている息子に毛布をかけた。

blackboard
The teacher wrote a poem on the 
blackboard.
先生は黒板に詩を書きました。

classic
I Am a Cat is a classic of Japanese 
literature.
『吾輩は猫である』は日本文学の古典である。

classmate*
She was my classmate in junior high 
school.
彼女は中学校では私の同級生でした。

classroom*
There was no one but us in the classroom.
教室には私たちを除いて（＝私たち以外は）だれもいま
せんでした。

fasten Please fasten your seat belt.
シートベルトを留めて（＝お締め）ください。

inner
He took out his wallet from the inner pocket 
of his jacket.
彼は上着の内ポケットから財布を取り出した。

dinner* We had a delicious dinner at the restaurant.
私たちはレストランでおいしい夕食を食べました。

winner
He is an amazing scientist and a Nobel 
Prize winner.
彼はすばらしい科学者であり、ノーベル賞受賞者です。

city*
She prefers to live in a small town rather 
than a big city.
彼女は大きな都市よりも小さな町に住むことを好んでい
る。

pity
It’s a pity that you can’t come with us to the 
beach.
あなたが私たちと一緒に海に来られないのが残念です。

pretty* Look! What pretty flowers!
見て！ なんてきれいな花でしょう！

hero*
The hero of the movie is an ordinary 
teenager.
その映画の主人公はふつうの十代の若者です。

zero*
The temperature fell below zero this 
morning.
けさは気温が零度より下に（＝氷点下に）なりました。

liver Cabbage is good for the liver.
キャベツは肝臓にいいです。

river*
We used to swim in this river when we were 
children.
私たちは子どものころ、よくこの川で泳ぎました。

issue
Today, we are going to discuss a very 
important issue.
きょう、私たちはとても重要な問題について議論します。

[]]]…bigの i P.194強い母音

tissue Could you give me a tissue, please?
ティッシュペーパーをいただけますか。

million*
Last year, my annual income was about six 
million yen.
昨年、私の年収は約６００万円でした。

billion*
There are over eight billion people in the 
world.
世界には８０億人以上の人々がいます。

lily
The Easter lily is native to Japan’s Ryukyu 
Islands.
復活祭に飾るユリ（＝テッポウユリ）は日本の琉球諸島
の原産です。

silly Why did you do such a silly thing?
なぜそんなおろかなことをしたのですか。

written There are no written records of the event.
その出来事に関する文書による記録は存在しない。

Britain*
Great Britain is made up of England, Wales, 
and Scotland.
グレートブリテン島はイングランド、ウェールズ、それ
にスコットランドで構成されています。

into* They dived into the river one after another.
彼らは次々と川（の中）に飛び込みました。

input
The more input, the better the outcome.
インプットが多ければ多いほど、よりよい結果が得られ
ます。

income She spends most of her income on clothes.
彼女は収入のほとんどを衣服に費やします。
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increase2 They asked for an increase in salary.
彼らは給料の増加（＝増額）を求めた。

injure*
She was seriously injured in a skiing 
accident.
彼女はスキー事故でひどく傷を負った（＝重傷を負った）。

insect*
Insects have six legs and sometimes have 
wings.
昆虫には６本の脚があり、ふつうは羽があります。

insight He has deep insight into human nature.
彼は人間性についての深い洞察力をもっています。

instant
He gave me an instant answer to my 
question.
彼は私の質問に即座の回答をくれました（＝即座に答え
てくれました）。

instance
There are still many instances of racial 
discrimination in America.
アメリカではいまでも人種差別の事例が数多くあります。

instinct He has a strong instinct for survival.
彼は強い生存本能をもっています。

index
There is a useful index at the end of the 
book.
その本の巻末には便利な索引があります。

indoor
There is a indoor swimming pool in the 
hotel.
そのホテルには屋内プールがあります。

image*
The company is trying to improve its public 
image.
その会社は自社のパブリック・イメージを改善しようと
努力している。

impact The movie had a great impact on me.
その映画は私に大きな影響を与えました。

import2*
The prices of imports are rising because of 
the weaker yen.
円安のせいで輸入品の価格が上昇している。

impulse
I bought this guitar on impulse last year.
私は去年このギターを衝動に駆られて買いました（＝衝
動買いしました）。

era* We live in an era of global crisis.
私たちは世界的な危機の時代に生きています。

England*
For the first time in the World Cup, France 
defeated England.
ワールドカップでは初めてフランスがイングランドをや
ぶった。

English*
We traveled around the English 
countryside.
私たちはイングランドの田園地帯を旅しました。

civil
They fought for civil rights and social 
justice.
彼らは市民の権利（＝公民権）と社会正義のために戦った。

sixty*
Babe Ruth hit sixty home runs in one 
season.
ベーブ・ルースは１シーズンに６０本塁打を打った。

signal*
The signal turned red, and I stopped my 
car.
信号が赤になり、私は車を止めた。

silver* The trophy is made of silver.
そのトロフィーは銀でできています。

simply I simply want to know the truth.
私はただ真実を知りたいだけです。

singer* She was the greatest jazz singer ever.
彼女は史上最高のジャズ歌手（＝ジャズシンガー）でした。

sister* She is my auntーmy father’s sister.
彼女は私のおばで、私の父の姉〔妹〕です。

scissors* Cut the paper in half with scissors.
その紙をはさみで半分に切ってください。

symbol*
The statue became a symbol of hope and 
freedom.
その像は希望と自由の象徴となりました。

system*
The country’s economic system needs 
fundamental changes.
その国の経済システムには根本的な変化が必要です。

series
The TV series was based on the comic 
book series of the same name.
このテレビシリーズは、同名のマンガシリーズに基づい
ています。

fifty* He will be fifty next month.
彼は来月で５０歳になります。

figure*
The company’s sales figures are increasing 
steadily.
その会社の売上の数字（＝売上高）は着実に増加してい
ます。

finger* I cut my finger while cooking.
私は料理中に指を切ってしまいました。

finish* He has already finished his work.
彼はすでに仕事を終えています。

fiction* Truth is stranger than fiction.〈格言〉
真実は小説より奇なり。〈格言〉

fishing My father’s hobby is fishing.
私の父の趣味は釣りです。

physics I majored in physics at university.
私は大学で物理学を専攻しました。

minute2*
I was so exhausted that I fell asleep in a 
minute.
私はとても疲れきっていたので、ちょっとの間に（＝す
ぐに）眠ってしまいました。

mirror
The surface of the lake reflected Mt. Fuji 
like a mirror.
その湖の水面は鏡のように富士山を映していました。

miracle
It was a miracle that no one was killed in 
the accident.
その事故でだれも死ななかったのは奇跡でした。

missile
The missile flew over Japan and landed in 
the Pacific Ocean.
そのミサイルは日本の上空を通過し、太平洋に着弾した。

missing
A journalist has been missing for almost a 
year.
１人のジャーナリストが１年近く行方不明になっている。

mission
She has made it her mission to spread the 
joy of dance.
彼女はダンスの楽しさを広めることを自分の使命にして
います。

midnight
I was woken up at midnight by an 
earthquake.
私は午前０時ごろに地震で起こされた。
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visit* There are many places to visit in Kyoto.
京都には訪れるべき場所がたくさんあります。

visible
The sky was getting dark, and the stars 
were beginning to be visible.
空が暗くなってきて、星が目に見えるようになりだした。

vision
He has a clear vision of his future.
彼は自分の将来について明確な展望〔ビジョン〕をもっ
ています。

vivid
I have a very vivid memory of that day.
私にはその日のあざやかな記憶がある（＝その日のこと
はとても鮮明に覚えています）。

victim He was a victim of bad circumstances.
彼は悪い環境の犠牲者だった。

village* He was born in a small village in Iwate.
彼は岩手県の小さな村に生まれました。

distant The airport is distant from the hotel.
空港はそのホテルから遠いです。

distance*
What is the distance between Tokyo and 
Nagoya?
東京と名古屋の間の距離はどれくらいですか。

district
Akihabara is a shopping district in Tokyo.
秋葉原は東京の人気のショッピング地区（＝ショッピン
グ街）です。

discount I bought this car at a 20 percent discount.
私はこの車を２０パーセント割引で購入しました。

bitter He had many bitter experiences in his life.
彼は人生で多くの苦い経験をしました。

building*
The new station building is under 
construction.
新しい駅の建物（＝駅舎）は建設中です。

busy* I’m too busy to read books.
私は忙しすぎて本を読むひまがない。

windy* It’s very cold and windy today.
きょうはとても寒くて風が強いです。

window* You can see the ocean from the window.
窓からは海が見えます。

winter* I went skiing with my friends last winter.
この前の冬、私は友だちとスキーに行きました。

wisdom He was a man of true wisdom.
彼は真の知恵の人（＝真の賢者）でした。

wizard The old man is, in fact, a wizard.
その老人は実は魔法使いなのです。

willing
I’m willing to do anything for you.
あなたのためなら何をすることもいといません（＝何で
もやりますよ）。

witness Are there any witnesses to the accident?
その事故の目撃者はいますか。

whiskey I’d like a whiskey on the rocks, please.
ウイスキーをオンザロックでお願いします。

whisper She whispered something into his ear.
彼女は彼の耳に何かをささやいた（＝耳打ちした）。

quickly* He answered the question quickly.
彼はその質問にすぐに答えた。

ribbon The girl wore a red ribbon in her hair.
その少女は髪に赤いリボンをつけていました。

critic He is a critic rather than a writer.
彼は作家というよりもむしろ批評家だ。

Christmas*
We celebrated Christmas in Hawaii this 
year.
私たちは今年、ハワイでクリスマスを祝いました。

prison A man escaped from the prison last night.
昨夜、１人の男が刑務所から脱走した。

princess She is the princess of the kingdom.
彼女はその王国の王女（＝お姫様）です。

principle
It’s not a matter of money but a matter of 
principle.
それはお金の問題ではなく、原則（＝信条）の問題です。

tribute
They stood in silence for a minute as a 
tribute to his memory.
彼の記憶への賞賛として、彼らは１分間黙って立ってい
た（＝彼を追悼するために１分間の黙祷を捧げた）。

British*
I visited the British Museum during my trip 
to London.
私はロンドンへの旅行中に英国博物館（＝大英博物館）
を訪れました。

brilliant I think she has a brilliant future.
私は彼女には輝かしい未来があると思います。

crystal
What is the difference between crystal and 
glass?
水晶とガラスの違いは何ですか。

limit* There is no limit to his potential.
彼の可能性に限界はありません。

liquid
I have to take liquid food for a few days.
私は数日間、液体の食物（＝流動食）を摂取しなければ
なりません。

listen* You should listen to his advice.
あなたは彼のアドバイスに耳を傾けるべきです。

living* The sun is necessary for all living things.
太陽はすべての生きているものにとって必要なものです。

clinic There is a clinic near my house.
私の家の近くにクリニックがあります。

lyric Who wrote the lyrics to this song?
この曲の歌詞を書いたのはだれですか。

picnic* We went on a picnic last Sunday.
私たちはこの前の日曜日にピクニックに行きました。

picture* Will you take a picture of us?
私たちの写真を撮ってくれませんか？

pigeon There are many pigeons in the temple.
その寺にはハトがたくさんいます。
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pillow
Which do you prefer, a soft pillow or a hard 
one?
柔らかいまくらと硬いまくらでは、どちらが好きですか。

pistol A police officer was robbed of his pistol.
警察官が拳銃を奪われました。

spirit* They have lost the spirit of competition.
彼らは競争の精神（＝競争心）を失ってしまった。

kidnap
The boy was kidnapped on his way home 
from school.
その少年は学校からの帰宅途中に誘拐された。

kingdom She practically ruled the kingdom.
彼女が実質的にその王国を統治していた。

kitchen* Remember to keep the kitchen clean.
キッチンを清潔に保つことを忘れないでください。

skillful She is skillful in writing poetry.
彼女は詩を書くことに熟達しています。

ticket* Don’t forget to bring the ticket with you.
チケットを忘れずにお持ちください。

sticky Natto is very sticky and has a strong smell.
納豆はとてもねばねばしていて、においも強いです。

ginger Why is ginger served with sushi?
なぜ寿司にはショウガが添えられるのですか。

nickname His nickname is Tommy.
彼の愛称はトミーです。

guilty He was found guilty of stealing a car.
彼は車を盗んだ罪で有罪の判決を受けた。

chicken* Which do you like better, chicken or fish?
とり肉と魚ではどちらが好きですか ?

pocket* This bag has many pockets.
このバッグにはポケットがたくさんあります。

rocket* They succeeded in launching the rocket.
彼らはロケットの打ち上げに成功した。

hobby*
Her hobby is going to karaoke with her 
friends.
彼女の趣味は友だちとカラオケに行くことです。

lobby
We’ll meet at the lobby of the hotel at ten 
tomorrow morning.
あすの朝１０時にホテルのロビーでお会いしましょう。

borrow* Can I borrow your bike for a few hours?
あなたの自転車を数時間借りてもいいですか。

sorrow His heart was filled with deep sorrow.
彼の心は深い悲しみで満たされていた。

locker I left my keys in the locker.
私はかぎをロッカーに置きっぱなしにしてしまった。

soccer*
My son has recently joined the local soccer 
team.
私の息子は最近、地元のサッカーチームに加入した。

dollar* I’d like to exchange yen for dollars.
円をドルに両替したいのですが。

scholar
She is a prominent scholar in the field of 
psychology.
彼女は心理学の分野で著名な学者です。

[^̂]…jobの o P.200強い母音

follow* I’ll show you around.  Please follow me.
私がご案内します。 ついてきてください。

swallow
I found a swallow’s nest in the roof of my 
house.
家の屋根にツバメの巣を見つけました。

college*
Ten years have passed since I graduated 
from college.
私が大学を卒業して１０年が経ちました。

knowledge* Knowledge is power.〈格言〉
知識は力なり。〈格言〉

onto My cat suddenly jumped onto my shoulder.
私の猫がとつぜん肩の上に飛び乗りました。

online
He often spends hours playing online 
games.
彼はしばしばオンラインのゲームをして何時間も過ごし
ます。

object2* What is that object floating in the sky?
空に浮かんでいるあの物体は何ですか。

obstacle
There were many obstacles to their 
marriage.
彼らの結婚には多くの障害がありました。

office*
I’m sorry, she’s not in the office today.
申しわけありませんが、彼女はきょう会社にいません（＝
出社していません）。

option
What payment options are available to me?
私にはどのような支払いの選択肢（＝支払い方法）が利
用可能ですか。

honor
It is a great honor to be invited to this 
wonderful event.
このすばらしいイベントにご招待いただいたことは大変
な名誉です（＝ご招待いただきたいへん光栄です）。

honest* He was too honest to keep a secret.
彼は秘密を守るには正直すぎた。
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model*
She is a wonderful role model for the other 
students.
彼女は他の生徒にとってすばらしい見習うべき模範（＝
ロールモデル）です。

modern*
We haven’t learned much about modern 
history.
私たちは近代史についてあまり学んでいません。

modest
Though he is a star, he is shy and modest 
in real life.
彼はスターだが、実生活においてはシャイでひかえめ（な
性格）だ。

monster
Godzilla is one of the most popular 
monsters in the world.
ゴジラは世界で最も人気のある怪物の１つです。

body* He has a strong body and a strong mind.
彼は強い体と強い心をもっています。

bother What’s bothering you?
何があなたを悩ませているの（＝何を気にしているの）？

bottom* She dived to the bottom of the sea.
彼女は海底までもぐった。

solid
The baby can’t eat solid food yet.
その赤ちゃんはまだ固形の食物を食べることができませ
ん。

sorry*
I’m sorry I can’t accept your offer.
すまないと思いますが（＝すみませんが）、あなたの申し
出をお受けすることはできません。

softly She sang the song very softly tonight.
彼女はその歌を今夜はとても優しく歌いました。

doctor* An apple a day keeps the doctor away.〈格言〉
１日に１個のリンゴが医者を遠ざける。〈格言〉

dolphin*
Dolphins are very intelligent and are often 
friendly to humans.
イルカはとても知能が高く、しばしば人間に対して友好
的です。

polish
Don’t forget to polish your shoes before 
you go out.
出かける前に靴をみがくのを忘れないでください。

possible* Is it possible to send the item to Japan?
その商品を日本に送ってもらうことは可能ですか。

novel* Have you read his new novel?
彼の新しい小説を読みましたか。

nonsense Don’t talk nonsense!  I’ve had enough of it.
ばかげたことを言わないで！ もうたくさんです。

wallet* I lost my wallet on my way home.
私は帰宅途中に財布をなくしてしまった。

wander He wandered from place to place in Europe.
彼はヨーロッパのあちこちを放浪した。

comet Halley’s Comet will return in 2061.
ハレー彗星は２０６１年に戻ってきます。

comic*
He is one of the greatest comic actors of all 
time.
彼は史上最も偉大な喜劇俳優の１人です。

common* Don’t worry.  It’s a common mistake.
くよくよしないで。それはよくある間違いです。

comment*
The author received many positive 
comments from readers.
その著者は読者から多くの肯定的なコメントを受け取り
ました。

commerce
Shanghai is the center of commerce in 
China.
上海は中国の商業の中心地です。

complex2
There is a large cinema complex in the 
mall.
そのモールには大きなシネマコンプレックスがあります。

concept What are the basic concepts of democracy?
民主主義の基本概念とは何ですか。

concert* The concert will start in half an hour.
コンサートはあと３０分で始まります。

constant
I have a constant pain in my stomach.
私はおなかに絶え間のない痛みがあります（＝おなかが
ずっと痛いんです）。

conduct2

He was asked to explain his conduct during 
the incident.
彼はその事件の間の自身の行動について説明するよう求
められた。

conquer
People should not conquer nature but live 
in harmony with it.
人は自然を征服するのではなく、自然と調和して生きる
べきです。

concrete This bridge is made of concrete.
この橋はコンクリート製です。

conflict
There has been a conflict between the two 
countries.
その２つの国の間ではずっと争いが続いています。

contact*
I don’t have much contact with my 
neighbors.
私は近所の人たちとあまり接触（＝交流）がありません。

content2 Please show me the contents of your bag.
あなたのカバンの中身を見せてください。

contest*
She won an English speech contest when 
she was in high school.
彼女は高校時代に英語のスピーチコンテストで優勝した。

contract
She is under contract to a major talent 
agency.
彼女は大手のタレント代理店（＝芸能プロダクション）
と契約を結んでいる。

contrast2

There is an interesting contrast between 
Tokyo and Osaka.
東京と大阪には興味深い対照（＝コントラスト）があり
ます。

congress The next congress will be held in Tokyo.
次の会議〔大会〕は東京で開催されます。

conscious
He is very conscious of what other people 
think of him.
彼は他人が自分をどう思っているかをとても意識してい
ます。
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conscience You should listen to your conscience.
良心の声には耳を傾けるべきです。

copy* Please make a copy of this document.
この文書の写し（＝コピー）をとってください。

collar
My dog didn’t seem to like the collar at 
first.
私の犬は最初首輪が気に入らないようでした。

column
The columns of the Parthenon are made of 
marble.
パルテノン神殿の柱は大理石でできています。

colleague He is my colleague at the office.
彼はオフィスの私の同僚です。

cotton This shirt is completely made of cotton.
このシャツは完全に綿でできています。

cottage
He lives in a cottage near a beautiful lake.
彼は美しい湖の近くの小別荘（＝コテージ）に住んでい
ます。

costume
People in costume paraded along the 
street.
（舞台などの）衣装を身につけた人々（＝仮想した人々）
が通りをパレードした。

Scotland She was born and raised in Scotland.
彼女はスコットランドで生まれ育ちました。

logic
Your argument lacks logic.
あなたの議論は論理を欠いています（＝あなたの議論に
は論理性が欠如しています）。

lobster We had lobster for dinner that night.
私たちはその夜、夕食にロブスターを食べました。

closet The boy hid in the closet.
その男の子は押し入れの中に隠れました。

blossom* Cherry blossoms are now in full bloom.
桜の花はいまが満開です。

profit
The company gained a lot of profit from the 
trade.
その会社は貿易から大きな利益を得た。

proper
Proper exercise is important for your dog’s 
health.
適切な（＝適度な）運動は犬の健康にとって大切です。

problem* He is faced with a difficult problem.
彼は難しい問題に直面させられている（＝直面している）。

process*
He is in the process of starting his own 
business.
彼は自分のビジネスを立ち上げる過程にいます（＝立ち
上げようとしているところです）。

product* This product is sold out and not available.
この製品は完売しており手に入りません。

project2*
The project to build a new shopping mall 
started three years ago.
新しいショッピングモールを建設するプロジェクトが３
年前に始まった。

promise* He always keeps his promise.
彼はいつも約束を守ります。

proverb
An old proverb says, “Where there’s a will, 
there’s a way.”
古いことわざに「意志あるところに道は開ける」という
ものがあります。

progress2
The country has made remarkable progress 
in the last ten years.
その国は過去１０年間に目覚ましい進歩を遂げた。

prospect
He was excited at the prospect of seeing 
her again.
彼は再び彼女に会えるという見込みに（＝会えると思う
と）わくわくした。

hocky
He is a member of the national hockey 
team.
彼はアイスホッケーの国の代表チームのメンバーです。

topic*
We talked about various topics such as 
sports, music and movies.
私たちはスポーツ、音楽、映画などさまざまな話題につ
いて話しました。

fossil* She found a fossil of an ancient fish.
彼女は古代の魚の化石を見つけた。

volume Please turn up the volume.
音量を上げてください。

chopstick* Do you use chopsticks or a fork?
お箸を使いますか、それともフォークにしますか。
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ever* Have you ever been to Okinawa?
あなたはいままでに沖縄に行ったことがありますか。

never* I will never forget your kindness.
あなたのご親切は決して忘れません。

clever* He is clever but not a genius.
彼は頭がいいですが、天才ではありません。

gender
Gender equality is an important issue for 
society.
性の平等（＝男女の平等）は社会にとって重要な課題です。

tender He gave her a tender kiss.
彼は彼女に優しいキスをした。

slender She has long and slender fingers.
彼女は長くてほっそりとした指をしています。
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mention In his speech, he mentioned his childhood.
スピーチの中で彼は自分の少年時代について言及した。

pension
He retired last year and now lives on a 
pension.
彼は昨年退職し、現在は年金で生活している。

tension Just relax and ease your tension.
とにかくリラックスして緊張をやわらげてください。

enter* He entered the room without knocking.
彼はノックもせずに部屋に入った。

center* Our school is in the center of the city.
私たちの学校は市の中心部にあります。

error
There are many translation errors in this 
book.
この本には翻訳の誤りがたくさんあります。

terror
The moment she saw him, she began 
shaking with terror. 
彼を見た瞬間、彼女は恐怖で震え始めた。

mental
You need both physical and mental 
strength to be successful in sports.
スポーツで成功するには、体力と精神力の両方が必要で
す。

rental
There are many kimono rental shops in 
Kyoto.
京都には着物のレンタル店がたくさんあります。

better*
She is getting better day by day.
彼女は日に日によりよくなっています（＝よくなってき
ています）。

letter*
I was very pleased to receive a letter from 
you.
あなたから手紙をもらってとても嬉しかったです。

fellow
She started a conversation with a fellow 
passenger.
彼女は仲間の乗客（＝同乗者）と会話を始めた。

yellow* She wore a yellow ribbon in her hair.
彼女は髪に黄色いリボンをつけていました。

plenty* You have plenty of time to think about it.
あなたにはそれについて考える時間が十分にあります。

twenty* I saw twenty movies last month.
私は先月２０本の映画を観ました。

measure* How can I measure my blood pressure?
血圧はどうやって測ればいいのですか。

pleasure*
It is my pleasure to be able to work with 
you.
みなさんと一緒に仕事ができることは私の喜びです（＝
一緒に仕事ができてうれしいです）。

treasure* My family is my treasure.
私の家族は私の宝物です。

ready* Everything is ready for the party.
パーティーの準備はすべてできています。

steady
There has been a steady increase in foreign 
visitors.
（このところ）外国人観光客の着実な増加が見られます。

healthy* She always eats healthy food.
彼女はいつも健康によい食べ物を食べている。

wealthy He is from a very wealthy family.
彼はとても裕福な家庭の出身です。

any* I will answer any question you ask me.
どんな質問をされてもお答えします。

many* There are many restaurants on this street.
この通りにはたくさんのレストランがあります。

feather This pillow is stuffed with feathers.
この枕には羽毛が詰められています。

leather These shoes are made of soft leather.
この靴は柔らかい革でできています。

weather* How is the weather this weekend?
今週末の天気はどうですか。

whether*
I don’t care whether you stay or go.
あなたがでかけるかどうかは私は気にしません（＝私に
はどうでもいいことです）。

present2* I gave her a ring as a birthday present.
私は彼女に誕生日プレゼントとして指輪をあげました。

present3*
All the staff members were present for the 
occasion.
その行事にはスタッフ全員が出席しました。

pleasant
We had a very pleasant evening at the 
restaurant.
私たちはそのレストランでとても楽しい夜を過ごしまし
た。

seven* Do you know why a week has seven days?
あなたはなぜ１週間が７日なのか知っていますか。

heaven
Heaven helps those who help themselves.
〈格言〉
天（＝神）は自らを助ける者を助ける。〈格言〉

very* Japanese history is very interesting.
日本の歴史はとてもおもしろいです。

ferry
There is a ferry service between the two 
islands.
２つの島の間にはフェリーの便があります（＝フェリー
が運航しています）。

merry I wish you a Merry Christmas.
楽しいクリスマスをお過ごしください。

cherry*
Cherry trees are planted on both sides of 
the street.
その通りの両側には桜の木が植えられています。
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vary
Social customs vary from country to 
country.
社会習慣は国によって異なります。

fairy
Children like to read or listen to fairy tales.
子どもは妖精の物語（＝おとぎ話）を読んだり聞いたり
するのが好きです。

bury Where did they bury the treasure?
彼らはその宝をどこに埋めたのだろうか。

envy
Don’t envy others.  Envy makes your life 
miserable.
他人をねたまないで。ねたみは人生をみじめなものにし
ます。

entry They were refused entry to the restaurant.
彼らはそのレストランへの入場を拒否された。

ending I like movies with happy endings.
私は幸福な結末（＝ハッピーエンド）の映画が好きです。

engine*
Something seems to be wrong with the 
engine.
エンジンに何か問題があるようです。

entrance* Where is the entrance to the museum?
美術館の入り口はどこですか。

exit
Could you tell me where the emergency 
exit is?
緊急時の出口（＝非常口）がどこにあるのか教えていた
だけますか。

extra*
Laundry service is available at no extra 
charge.
洗濯サービス（＝ランドリーサービス）は余分の料金（＝
追加料金）なしで利用できます。

expert*
She is a well-known expert on child 
welfare.
彼女は有名な児童福祉の専門家です。

export2
These fruits are produced mostly for 
export.
これらの果物は主として輸出用に生産されています。

echo
His loud laughter echoed through the 
room.
彼の大きな笑い声が部屋中に反響した（＝響き渡った）。

elbow
He placed his elbows on the table and 
leaned forward.
彼はテーブルに両ひじをつき、前かがみになった（＝身
を乗り出した）。

empty* There are many empty houses around here.
このあたりにはからの家（＝空き家）がたくさんあります。

empire
She is interested in the history of the 
Roman Empire.
彼女はローマ帝国の歴史に興味があります。

essay
He wrote an interesting essay on rural life.
彼はいなかの生活についての興味深いエッセーを書きま
した。

essence What is the essence of Japanese culture?
日本文化の本質とは何でしょうか。

every* We have a game every three days.
私たちは３日ごとに試合があります。

effort*
You cannot make your dream come true 
without making an effort.
努力しなければ夢を実現させることはできません。

ethnic There are many ethnic groups in China. 
中国には多くの民族的な集団（＝民族）がいます。

second*
Lake Kasumigaura is the second largest 
lake in Japan.
霞ヶ浦は日本で２番目に大きい湖です。

section
This report is divided into five sections.
このレポートは５つの部分（＝セクション）に分かれて
います。

seldom A barking dog seldom bites.〈格言〉
ほえる犬はめったにかまない。〈格言〉

selfish* He is not as selfish as he used to be.
彼は以前ほど利己的ではありません。

central*
The park is located in the central area of 
the city.
その公園は市の中心の区域（＝中心部）にあります。

sentence*
I enjoyed the book from the first sentence 
to the last.
私はその本を最初の文から最後の文まで楽しみました。

sensible
I have always thought of him as a sensible 
person.
私はいつも彼を分別のある人だと思ってきました。

session The Diet is now in session.
国会はいま開会中です。

setting
The setting of the movie is Tokyo after the 
war.
その映画の舞台は戦後の東京です。

settlement
Every effort must be made to achieve a 
peaceful settlement.
平和的解決を達成するためにあらゆる努力がなされなけ
ればなりません。

menu* Can I see your menu?
メニューを見せてもらえますか。

medal*
He won a gold medal in the Tokyo 
Olympics.
彼は東京オリンピックで金メダルを獲得した。

metal*
Gold is one of the most precious metals on 
earth.
金は地球上で最も貴重な金属の１つです。

melon This melon is sweet and delicious.
このメロンは甘くておいしいです。

merit
I think there is no merit in continuing this 
discussion.
この議論を続けることに長所はない（＝続けてもいいこ
とはない）と思います。

member*
We want you to become a member of our 
team.
私たちはあなたに私たちのチームの一員になってほしい
と考えています。

method
I tried a new method of painting, but it 
didn’t work.
私は絵を描く新しい方法を試してみましたが、うまくい
きませんでした。

message*
He is in a meeting right now.  May I take a 
message?
彼はいま会議中です。 伝言をいただいてもよろしいでし
ょうか。

meadow
I saw several cows eating grass in the 
meadow.
私は数頭の牛が牧草地で草を食べているのを見ました。
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devil
Speak of the devil, and he will appear.〈格言〉
悪魔の話をしてごらん、すると彼が現れるでしょう
（＝うわさをすれば影とやら）。〈格言〉

decade
The business world has changed a lot over 
the past decade.
ビジネスの世界は過去１０年間で大きく変わってしまっ
た。

desert2*
The Sahara Desert is the largest hot desert 
in the world.
サハラ砂漠は世界最大の暑い砂漠です。

dentist You should see the dentist immediately.
すぐに歯医者さんに診てもらったほうがいいですよ。

temper He easily loses his temper.
彼はすぐにかんしゃくを起こします。

tennis* She became a world-famous tennis player.
彼女は世界的に有名なテニス選手になった。

terrible* His performance in the movie was terrible.
その映画での彼の演技はひどかった。

textbook* Open your textbooks to page eleven.
教科書の１１ページを開いてください。

gently He held the baby gently in his arms.
彼はその赤ん坊を腕に優しく抱いた。

gentleman He is a true gentleman and a great leader.
彼は真の紳士であり、偉大なリーダーです。

gesture* She made a gesture for me to follow her.
彼女は私についてきてという身ぶりをした。

jealous Don’t be jealous of other people’s success.
他人の成功をねたむな。

helmet
Always wear your helmet when you ride 
your bike.
自転車に乗るときは必ずヘルメットを着用してください。

helpful*
She was very helpful during my stay in 
Canada.
私がカナダに滞在している間、彼女はとても助けになっ
てくれました（＝彼女にはたいへんお世話になりました）。

heavy* Your bag looks heavy.  I’ll carry it.
あなたのカバンは重そうですね。私が運びますよ。

headache* I’ve had a headache since this morning.
けさから（ずっと）頭痛がしています。

nephew I have a nephew who lives in New Zealand.
私にはニュージーランドに住んでいるおいがいます。

network
A network of railroads spread all over the 
country.
鉄道のネットワーク（＝鉄道網）は全国に広がっていま
す（＝全国に張り巡らされています）。

checkup
You should have a medical checkup at 
least once a year.
あなたは少なくとも年に１回は医療の検査（＝健康診断）
を受けたほうがいいです。

chestnut
I sometimes eat roasted chestnuts as a 
snack.
私はときどきおやつとして焼き栗を食べます。

record2*
He broke the world record in the 100 
meters.
彼は１００メートル走で世界記録をやぶった。

rescue*
The kidnapped boy was rescued by the 
police.
誘拐された少年は警察に救出された。

restless
I was a restless child and couldn’t sit still 
in class.
私は落ち着きのない子どもで、授業中じっとすわってい
られませんでした。

restroom Excuse me, where is the restroom?
すみませんが、トイレはどこですか。

credit Can I pay by credit card?
クレジットカードで支払うことはできますか。

precious
The days we spent together are precious 
memories.
私たちが一緒に過ごした日々は大切な思い出です。

pressure* They tried to put pressure on him to resign.
彼らは彼に圧力をかけて辞職させようとした。

presence 
She didn’t seem to notice his presence.
彼女は彼の存在（＝彼がいること）に気づいていないよ
うだった。

breakfast*
I had a quick breakfast and hurried to my 
office.
私は素早い朝食を食べて（＝さっと朝食をすませて）、会
社へと急いだ。

threaten
Global warming is threatening the future of 
the humanity.
地球温暖化は人類の未来をおびやかしています。

friendly*
He is always smiling and is friendly to 
everyone.
彼はいつも笑顔で、だれに対しても親切です。

friendship*
Friendship is more precious than anything 
else.
友情はほかの何よりも大切です。

website*
Please look at our website for more 
information.
さらなる情報（＝詳細）については、私どものウェブサ
イトをご覧ください。

wedding*
They had a beautiful wedding with their 
friends and family in Hawaii.
彼らは友人や家族とともにハワイですてきな結婚式をあ
げました。

welcome* Hello everyone.  Welcome to our concert!
こんにちは、みなさん。私たちのコンサートへようこそ！

welfare
Sweden is known for its excellent social 
welfare system.
スウェーデンは優れた社会福祉制度で知られています。

western*
Right after sunset, you can see Venus in 
the western sky.
日が沈んだすぐあとに、西の空に金星が見えます。

Wednesday* She has been absent since last Wednesday.
彼女は（この前の）水曜日からずっと欠席しています。

question* May I ask a few questions?
いくつか質問をしてもいいですか。



40

STEP

2

weapon
Chemical weapons are banned by 
international law.
化学兵器は国際法によって禁止されています。

sweater*
She was wearing a pink sweater and gray 
pants.
彼女はピンクのセーターとグレーのズボンを身につけて
いました。

lemon I’d like a tea with lemon, please.
レモン入りの紅茶（＝レモンティー）をお願いします。 

level* They need the highest level of security.
彼らには最高水準のセキュリティが必要です。

legend
The movie is based on an old Japanese 
legend.
その映画は日本の古い伝説に基づいています。

lesson* She gave me piano lessons.
彼女は私にピアノのレッスンをしてくれました。

lecture
He gave a lecture on modern art at the 
museum.
彼はその美術館で現代美術について講義をした。

lettuce
A BLT sandwich contains bacon, lettuce 
and tomato.
ＢＬＴサンドイッチにはベーコン、レタス、トマトが入
っています。

flexible
This schedule is flexible and can be 
changed at any time.
このスケジュールは融通がきくので、いつでも変更でき
ます。

pencil* Write your answers with a pencil.
鉛筆で答えを書いてください。

penguin* Penguins are not mammals. They are birds.
ペンギンは哺乳類ではありません。 鳥です。

pepper He put some pepper on his steak.
彼はステーキにコショウをかけた。

special* What is so special about his music?
彼の音楽の何がそんなに特別なのでしょうか。

spelling Please correct my spelling if it is wrong.
つづり（＝スペル）間違っている場合は直してください。

spectacle
This year’s Christmas parade was a 
spectacle.
今年のクリスマスパレードは壮大な見世物（＝壮観）で
した。

parent* How are your parents doing?
ご両親はお元気ですか。

ketchup
A hot dog with mustard and ketchup, 
please.
ホットドッグをマスタードとケチャップつきでお願いし
ます。

schedule*
I have a tight schedule this week.
私は今週は予定（＝スケジュール）がきついです（＝ぎ
っしり詰まっています）。

bedroom* She shares a bedroom with her sister.
彼女は妹と寝室を共有しています。

venture
He started a new venture with his best 
friend.
彼は親友と一緒に新しい冒険的事業（＝ベンチャー事業）
を始めました。

shelter
People were running around, looking for 
shelter from the rain.
人々は雨からの避難所（＝雨宿りをする場所）を探しな
がら走りまわっていた。

[&&]… cupの u P.213強い母音

funny*
What’s so funny?  Did I say something 
funny?
何がそんなにおかしいのですか。私が何か変なことを言
いましたか。

sunny* I hope it will be sunny this weekend.
今週末は晴れてくれるといいですね。

honey I usually eat pancakes with honey.
私はふつうパンケーキははちみつをかけて食べます。

money* Time is money.〈格言〉
時は金なり。〈格言〉

under*
Let’s have a picnic under the cherry 
blossoms.
桜の花の下でピクニックをしましょう。

thunder She was scared by the thunder.
彼女はその雷におびえた。

wonder* She wondered what he was thinking.
彼女は、彼は何を考えているのかしらと思った。

other* Do you have any other questions?
ほかの質問はありますか（＝ほかに質問はありますか）。

mother* My mother is already in her sixties.
私の母はもう６０代です。

brother*
My brother has been a role model for me 
since I was a child.
私の兄は子どものころから私にとってロールモデルでし
た。
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upper Will you put this box on the upper shelf?
この箱を上の棚に置いていただけますか。

supper* We had a late supper after the concert.
そのコンサートの後、私たちは遅い夕食をとりました。

Sunday* My birthday falls on a Sunday this year.
今年、私の誕生日は日曜日に当たります。

Monday*
Museums are often closed on Mondays.
美術館はしばしば月曜日は閉まっています（＝月曜日が
休みのことが多いです）。

dozen
I bought a loaf of bread and half a dozen 
eggs.
私はパン１個と卵を半ダース（＝６個）買いました。

cousin* One of my cousins has become a lawyer.
私のいとこの１人が弁護士になりました。

ugly The prince was turned into an ugly beast.
その王子は醜い野獣に変えられてしまいました。

oven I baked a pizza in the oven last night.
私はきのうの夜、オーブンでピザを焼きました。

onion Cut the onion into pieces.
そのタマネギをみじん切りにしてください。

suburb They live in the suburbs of Osaka.
彼らは大阪の郊外に住んでいます。

subway* I took the subway to Ginza.
私は地下鉄に乗って銀座まで行きました。

subject* Let’s change the subject.
話題を変えましょう。

substance There is no substance to your argument.
あなたの議論には中身がありません。

sudden His sudden death was a shock to everyone.
彼のとつぜんの死はだれにとってもショックでした。

suffer* He is suffering from a bad cold.
彼はひどいかぜをひいています。

summit We reached the summit in the afternoon.
私たちは午後には頂上に到着しました

summer*
The end of summer makes me a little sad.
夏の終わりは私をちょっとさびしい気持ちにします（＝
夏が終わると私は少しさびしくなります）。

sunset The sunset over the ocean was spectacular.
海に沈む夕日は壮観でした。

sunrise
We climbed Mt. Takao to see the first 
sunrise of the year.
私たちは初日の出を見るために高尾山に登りました。

sunlight* Sunlight is necessary for plants to grow.
植物が成長するには日光が必要です。

sunshine The children were playing in the sunshine.
子どもたちはひなたで遊んでいました。

sunflower Sunflowers are blooming in the garden.
庭ではヒマワリが咲いています。

suspect2 Finally, the police arrested the suspect.
ついに警察は容疑者を逮捕した。

someday* She will be a great singer someday.
彼女はいつかすばらしい歌手になるでしょう。

somehow
Somehow, I succeeded in getting what I 
wanted.
なんとか、私はほしいものを手に入れることができまし
た。

someone*
Do you know someone who plays the 
drums?
あなたはだれかドラムをたたく人を知っていますか。

sometime
I think we met sometime last year.
私たちは去年のあるとき（＝いつだったか）会っている
と思います。

sometimes* We sometimes have lunch together.
私たちはときどき一緒に昼食をとります。

somewhat
My opinion is somewhat different from 
yours.
私の意見はあなたの意見とは多少異なります。

somewhere* I think she lives somewhere around here.
彼女はこのあたりのどこかに住んでいると思います。

something* Would you like something to eat?
何か食べるものはいかがですか。

southern
We traveled around southern Italy for a 
week.
私たちは南イタリアを１週間旅行しました。

puppy
The puppy is loved and taken care of by 
everyone.
その子犬はみんなから愛され、世話されている。

public*
We must keep public places clean and safe.
私たちは公共の場所を清潔で安全に保たなくてはなりま
せん。

publish
His first book was published when he was 
twenty years old.
彼の最初の本は彼が２０歳のときに出版されました。

punish
He was severely punished for cheating on 
the exam.
彼はその試験でカンニングをしたために厳しく罰せられ
た。

pumpkin She made a pumpkin cake for Halloween.
彼女はハロウィンのためにカボチャのケーキを作った。

mutton I haven’t eaten mutton for a long time.
私は長いこと羊肉は食べていません。

mustard Do you want mustard on your hot dog?
ホットドッグにからし〔マスタード〕をつけますか。

mushroom
You must be very careful when you pick 
wild mushrooms.
野生のキノコを採るときは十分に注意しなくてはいけま
せん。

monkey* Monkeys usually live in groups.
サルは通常、群れで生活します。

monthly
The monthly meeting will be held at the 
town hall next Tuesday.
毎月の会議（＝月例会議）は次の火曜日に市役所で開か
れます。
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hunger
A large number of people are still suffering 
from hunger.
多くの人々がいまだに飢えに苦しんでいます。

hungry*
A hungry man is an angry man.〈格言〉
空腹な人は怒っている人です（＝空腹になると怒りっぽ
くなる）。〈格言〉

hunter*
The eagle is an excellent hunter.
ワシは優秀なハンターです（＝獲物をつかまえるのがと
てもじょうずです）。

hundred*
There were more than a hundred people in 
the room.
その部屋には１００人以上の人がいた。

husband* My husband is a better cook than I am.
私の夫は私よりも料理がじょうずです。

lucky* I was lucky enough to find a good job.
私は幸運なことによい仕事を見つけることができました。

luggage
Can I send my luggage to the hotel in 
advance?
前もって手荷物をホテルに送ってもいいですか。

London*
London is one of the busiest cities in the 
world.
ロンドンは世界で最も忙しい都市の１つです。

lovely*
She has a lovely smile and a beautiful 
voice.
彼女はすてきな笑顔と美しい声の持ち主です。

bucket Please bring me a bucket of water.
水をバケツに１杯持ってきてください。

budget The project has a large budget.
そのプロジェクトには多額の予算がついている。

butter* I usually eat bread and butter for breakfast.
私はふつう朝食にはバターをぬったパンを食べます。

button*
In case of emergency, please push the red 
button.
緊急の場合はその赤いボタンを押してください。

justice They are fighting for justice.
彼らは正義のために戦っている。

judgment
She has excellent judgment and 
communication skills.
彼女はすぐれた判断力とコミュニケーション能力をもっ
ています。

number* What is your room number, please?
あなたの部屋番号を教えてください。

nothing* Nothing comes of nothing.〈格言〉
無からは何も生まれない。〈格言〉

rugby He started playing rugby in high school.
彼は高校でラグビーを始めました。

rubber
This ball is made of rubber and doesn’t 
sink in the water.
このボールはゴムでできているので（＝ゴム製なので）
水に沈みません。

runner*
My son is the fastest runner in his school.
私の息子は学校でいちばん速いランナーです（＝いちば
ん足が速いです）。

Russia*
From Russia With Love was my first James 
Bond movie.
『ロシアより愛をこめて』は私の最初に見たジェームズ・
ボンド映画です。

Russian*
Russian literature had a great influence on 
Japanese literature.
ロシアの文学は日本の文学に大きな影響を与えた。

trumpet
He sang and played the trumpet in the 
movie.
彼はその映画の中で歌い、そしてトランペットを吹きま
した。

structure Every society has its own structure.
どの社会にも独自の構造があります。

drugstore
Drugstores sell a wide range of products 
besides medicine.
ドラッグストアでは薬以外にも広範囲の（＝さまざまな）
商品を販売しています。

frustrate
I really enjoyed the movie, but the ending 
frustrated me a little.
その映画はとても楽しめたのですが、結末は私を少し失
望させました（＝結末は少しがっかりしました）。

roughly
The car will cost roughly three million yen.
その車はおおよそ３００万円の出費をかけるでしょう（＝
おおよそ３００万円はするでしょう）。

custom*
Tourists should respect local customs and 
traditions.
観光客は地元の習慣や伝統を尊重すべきです。

culture*
Manga is an important part of Japanese 
culture.
マンガは日本文化の重要な一部です。

sculpture
She is studying painting and sculpture at 
an art school.
彼女は美術学校で絵画と彫刻を学んでいます。

color* Do you have this in another color?
別の色のこれ（＝これの色違い）はありますか。

cover*
She covered her face with her hands to 
hide her tears.
彼女は涙を隠すために手で顔をおおった。

comfort
His words gave me great comfort.
彼の言葉は私に大きな慰めを与えてくれました（＝私に
とって大きな慰めとなりました）。

country* She has already returned to her country.
彼女はすでに自分の国に帰ってしまいました。

tunnel* This is the longest tunnel in Japan.
これは日本でいちばん長いトンネルです。

study* I usually study at night.
私はふつう夜に勉強する。

stomach* I have a pain in my stomach.
私は腹部に痛みがあります（＝おなかが痛いです）。

function What is the function of your department?
あなたの部門〔部署〕の役目は何ですか。

govern
A democratic society is governed by 
majority rule.
民主主義の社会は多数決原理によって統治される。
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bully He was a bully when he was a kid.
彼は子どものころはいじめっ子でした。

fully We were fully satisfied with his work.
私たちは彼の仕事に十分に満足しました。

football*
He joined the football team when he 
entered high school.
彼は高校に入学するとアメリカンフットボールのチーム
に入った。

footstep
She heard footsteps behind her on the dark 
street.
彼女は暗い通りで背後に足音を聞いた。

cushion This cushion is very comfortable to sit on.
このクッションはすわり心地がとてもいいです。

cookie* I had some cookies and some milk.
私はクッキーとミルクをいただきました。

cooking* Sometimes, I miss my mother’s cooking.
ときどき私は母の料理が恋しくなります。

bullet A bullet took his life in 1968.
１９６８年、１発の銃弾が彼の命を奪った。

booklet
The product was new but there was no 
instruction booklet inside.
製品は新品でしたが、使用説明の小冊子（＝取扱説明書）
が入っていませんでした。

bookstore* Is there a bookstore near here?
この近くに本屋さんはありますか。

[\\]… pushの u P.218強い母音

wooden* This is the longest wooden bridge in Japan.
これは日本で最も長い木製の橋です。

woman* His mother is a very intelligent woman.
彼の母親はとても聡明な女性です。

rural I grew up in a small rural town in Aomori.
私は青森県の小さないなかの町で育ちました。

sugar* I always drink coffee without sugar.
私はいつも砂糖を入れずにコーヒーを飲みます。

during*
I made a lot of friends during my stay in 
Osaka.
私は大阪に滞在している間にたくさんの友だちができま
した。

Europe*
We went on a trip around Europe for two 
weeks.
私たちは２週間ヨーロッパを巡る旅行に行きました。

pudding
We had chocolate pudding for dessert.
私たちはデザートにチョコレートプディングをいただき
ました。

goodness
No one is perfect, but everyone has some 
goodness in them.
完ぺきな人間は１人もいませんが、だれもが何か長所を
もっています。

tourist*
There were a lot of foreign tourists staying 
at the hotel.
そのホテルにはたくさんの外国人観光客が宿泊していま
した。
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母音③
母音が２つの単語

前の母音を強く発音する語
[%;%;]…callの a P.220強い母音

oral Today I had an oral exam in English.
私はきょう英語の口頭試験を受けた。

moral It is important to have moral standards.
道徳的な基準をもつことは大切なことです。

glory Those were the days of glory for him.
それは彼にとって栄光の日々でした。

story* The story of the movie was very interesting.
その映画の物語〔ストーリー〕はとてもおもしろかった。

daughter* She worked hard for her daughter.
彼女は娘のために一生懸命働きました。

water* We cannot live without water.
私たちは水なしでは生きていけません。

also*
I like classical music, but I also like rock 
music.
私はクラシック音楽が好きですが、ロック・ミュージッ
クもまた好きです。

alter
The flight schedule has been altered due to 
bad weather.
悪天候のため、運航計画〔フライトスケジュール〕が変
更されました。

almost*
It is almost impossible to translate his 
poetry into another language.
彼の詩を他の言語に翻訳することはほとんど不可能です。

always* He is always making jokes.
彼はいつも冗談を言っています。

August* The war ended on August 15, 1945.
その戦争は１９４５年８月１５日に終わった。

author* Who is your favorite author?
あなたのいちばん好きな作家はだれですか。

autumn* The autumn sky is high and clear.
秋の空は高くて澄んでいます。

auction He bought the picture at an auction.
彼はその絵を競売〔オークション〕で購入した。

awful He was involved in an awful incident.
彼は恐ろしい事件に巻き込まれた。

awkward
I feel awkward with people I don’t know 
well.
私はよく知らない人といると気まずい感じがします。

orange* These oranges are very sweet.
これらのオレンジはとても甘いです。

offer*
She accepted my offer to drive her home.
彼女は車で家まで送りましょうという私の申し出を受け
入れた。

often* We often go for a drink after work.
私たちはしばしば仕事のあとで飲みに行きます。

salty You should not eat salty food.
あなたは塩からい食べ物を食べないほうがいいです。

saucer
This cup is lovely, but where is the saucer?
このカップはすてきですが、受け皿〔ソーサー〕はどこ
にありますか。

sausage Is there any ham or sausage in the fridge?
冷蔵庫の中にハムかソーセージはありますか。

software
You need to update the software 
immediately.
そのソフトウェアはすぐに更新する必要があります。

cautious
You should be cautious about what you 
post on the internet.
ネットに投稿する内容については慎重であるべきです。

coffee* I usually drink my coffee black.
私はふつうコーヒーをブラックで飲みます。

chorus* They won first prize in the chorus contest.
彼らは合唱コンクールで優勝した。

forest* He was lost in a forest.
彼は森の中で道に迷ってしまいました。

foreign*
The number of foreign visitors increased a 
lot.
外国からの観光客の数はかなり増えた。

horror She screamed in horror.
彼女は恐怖で（＝ぞっとして）叫び声を上げた。

horrible That was a horrible accident.
あれは恐ろしい〔ひどい〕事故でした。

laundry There was a pile of laundry on the floor.
床には洗濯物の山があった。

lawyer He is an experienced lawyer.
彼は経験豊富な弁護士です。

long-term
The long-term forecast says we will have a 
warm winter.
長期の予報では（この冬は）暖冬になると言われています。

florist I bought some flowers at the florist.
私はその花屋で花を買いました。
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drawing
An exhibition of children’s drawings will be 
held next month.
来月、子どもの絵の展覧会が開催されます。

crossing Turn left at the next crossing.
次の交差点を左折してください。

crosswalk There’s a crosswalk over there.
あそこに横断歩道があります。

broadcast NHK will broadcast the game live.
ＮＨＫがその試合を生で放送します（＝生中継します）。

walnut Walnut oil is good for your skin.
クルミは肌にいいですよ。

quarrel They had a quarrel about money.
彼らはお金のことで口論をした。

naughty He has been naughty since he was a child.
彼は子どものころからわんぱくだった。

boring* The lecture was so boring that I fell asleep.
その講義はとても退屈だったので私は眠ってしまった。

[^;^;]…palmの a P.222

[[u[u]…houseの ou P.222

強い母音

強い母音

father*
Galileo is called the father of modern 
science.
ガリレオは近代科学の父と呼ばれています。

drama*
She likes to watch Korean dramas in her 
free time.
彼女は自由時間に韓国ドラマを見るのが好きです。

fountain
There is a fountain in the center of the 
park.
その公園の中央には噴水があります。

mountain*
The weather in the mountains changes 
quickly.
山の天気はすぐに変わります。

out of*
She walked out of the room without saying 
anything.
彼女は何も言わずに部屋から出て行った。

outing
They are going on an outing to Kamakura 
tomorrow.
彼らはあす鎌倉へ遠足に行きます。

outlet Children need an outlet for their emotions.
子どもたちは自分の感情のはけ口を必要としています。

output
The output of the factory has doubled in 
the last five years.
その工場の生産高は過去５年間で２倍になりました。

outcome
It is impossible to predict the outcome of 
the election. 
その選挙の結果を予測することは不可能です。

outdoor
They performed at an outdoor concert in 
Hibiya Park.
彼らは日比谷公園での野外コンサートで演奏した。

outline
I will explain the outline of the project.
そのプロジェクトの概略について説明させていただきま
す。

housing
Home prices are rising rapidly because of 
the housing shortage.
住宅不足のために住宅価格が急速に上昇している。

housework* We share all the housework.
私たちはすべての家事を分担しています。

council*
I was president of the student council in 
high school.
私は高校時代に生徒会議（＝生徒会）の会長をしていま
した。

counter
He handed me a cup of coffee over the 
counter.
彼はカウンター越しに私に１杯のコーヒーを手渡してく
れた。

doubtful It is doubtful if he will keep his word.
彼が約束を守るかどうかは疑わしい。

download
Did you download the latest version of the 
software?
あなたはそのソフトウェアの最新バージョンをダウンロ
ードしましたか。

loudly
We laughed so loudly that everyone looked 
at us.
私たちが大声で笑ったので、みんなが私たちを見ました。

cloudy* It will be cloudy and cold tomorrow.
あすはくもりで寒いでしょう。

thousand*
About two thousand people live in this 
village.
この村には約２,０００人が住んでいます。

towel* The city of Imabari is famous for its towels.
今治市はタオルで有名です。

powder* I often put cheese powder on pizza.
私はよくピザにチーズの粉（＝粉チーズ）をかけます。

crowded* The beach is very crowded on weekends.
その海水浴場は週末はとても混雑しています。
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[%i%i]… coinの oi P.224

[=;R=;R]… birdの ir P.224

強い母音

強い母音

loyal You must be loyal to yourself first.
まずは自分自身に忠実でなければなりません。

royal
The royal wedding was a magnificent 
spectacle.
その王室の結婚式は壮麗な見ものでした。

noisy Don’t be noisy!  The baby is sleeping.
騒がしくしないで！ 赤ちゃんが寝ているんです。

poison
One man’s meat is another man’s poison.
〈格言〉
ある人にとっての肉は別の人にとっての毒です（＝人に
よって好みは違う）。〈格言〉

moisture
Your skin needs moisture, especially when 
you get older.
特に年を取ったら、肌には水分が必要です。

oyster I can’t eat raw oysters.
生のカキは食べられません。

voyage Have a nice voyage!
どうぞ、すてきな船旅を！

soybean Soy sauce is made from soybeans.
しょう油は大豆から作られます。

dirty* Don’t touch me with your dirty hands.
きたない手で私にさわらないでください。

thirty*
I have been waiting for her for thirty 
minutes.
私は彼女を（すでに）３０分間待っています。

certain*
I think you are right, but I’m not certain.
私はあなたの言うとおりだと思いますが、確信があるわ
けではありません。

curtain
She pulled the curtains and opened the 
windows.
彼女はカーテンを引いて窓を開けました。

curry I’d like a chicken curry, please.
チキンカレーをお願いします。

hurry* She told me to hurry to the hospital.
彼女は私に病院へ急ぐ（＝急いで行く）ように言いました。

worry* Don’t worry about it anymore.
それについてはもう心配しないで。

urban
I have lived in urban areas all my life.
私は生まれてからずっと都市の区域（＝都市部）で暮ら
してきた。

urgent
Global warming is one of the most urgent 
problems of our time.
地球温暖化は現代の最も緊急の問題の１つです。

early* Why did you get up so early this morning?
けさはなぜそんなに早く起きたのですか。

earthquake*
What do you do if you are in an elevator 
when an earthquake occurs?
あなたは地震が起きたときにエレベーターに乗っていた
らどうしますか。

circus
Have you ever been to the circus before?
あなたはこれまでにサーカスを見に行ったことがありま
すか。

server
She works as a server at an Italian 
restaurant.
彼女はイタリアンレストランで給仕人〔サーバー〕とし
て働いています。

service*
There was no bus service there, so I took a 
taxi.
そこにはバスの便がなかったので、私はタクシーを使い
ました。

survey2*
According to a recent survey, nearly 30 
percent of the population is over sixty-five.
最近の調査によると、人口のほぼ ３０% が ６５ 歳以上
です。

surface*
About two thirds of the earth’s surface is 
covered with water.
地球の表面の約３分の２は水でおおわれています。

surfing
She enjoyed surfing at Shonan Beach 
yesterday.
彼女はきのう湘南海岸でサーフィンを楽しみました。

person* He was the only person I knew at the party.
彼はそのパーティーで私が知っている唯一の人でした。

perfect2* I thought her speech was perfect.
私は彼女のスピーチは完ぺきだと思った。

perfume She always wears strong perfume.
彼女はいつも強い香水をつけています。

purpose* What is the purpose of your trip?
あなたの旅行の目的は何ですか。

purchase
They purchased a summer house in 
Karuizawa.
彼らは軽井沢に夏の別荘を購入した。
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mercy
They showed no mercy to the poor boy.
彼らはそのかわいそうな少年に慈悲を示さなかった（＝
容赦をしなかった）。

mermaid She told us a story about a mermaid.
彼女は私たちに人魚についての話をしてくれました。

merchant
The merchants on this street are very 
friendly.
この通りの商店主たちはとても人なつっこいです。

murder He was found guilty of murder.
彼は殺人の罪で有罪判決を受けた。

thirsty* I’m thirsty.  Can I have something to drink?
私はのどがかわきました。何か飲み物をいただけますか。

Thursday*
I have an appointment on Thursday 
evening.
私は木曜日の夜は約束〔先約〕があります。

thorough
The police conducted a thorough search of 
the area.
警察はその地域の徹底的な捜索を行なった（＝その地域
を徹底的に捜索した）。

German* She is a professor of German literature.
彼女はドイツ（の）文学の教授です。

journal
He often contributes to the Wall Street 
Journal.
彼はよく「ウォール街新聞（＝ウォール・ストリート・
ジャーナル）」に寄稿しています。

journey He has just returned from his long journey.
彼はちょうど長い旅から帰ってきたところです。

current
They are trying to analyze the current 
situation.
彼らは現在の状況を分析しようとしている。

courage*
She had the courage to tell the truth.
彼女は真実を語る勇気をもっていた（＝勇気をもって真
実を語った）。

virtue Patience is a virtue.〈格言〉
忍耐は美徳です。〈格言〉

version
It is interesting to compare the two 
versions of the song.
この歌の２つのバージョンを比較するのは興味深い（＝
比較するとおもしろい）。

birthday*
Tomorrow is my birthday, and I will be 
thirty years old.
あすは私の誕生日で、３０歳になります。

burden I don’t want to be a burden to you.
私はあなたの重荷にはなりたくないです。

firmly
I firmly believe he will become a great 
scientist in the future.
私は彼が将来偉大な科学者になるとかたく信じています。

further
You can find further information at our 
website.
私どものウェブサイトで、さらなる情報（＝もっと詳し
い情報）を得ることができます。

worker*
He is a very hard and honest worker.
彼はとても熱心で誠実な労働者（＝とても熱心かつ誠実
に働く人）です。

worldwide
He has achieved worldwide fame as an 
actor.
彼は俳優として世界的な名声を獲得しました。

versus
He watched the final, France versus 
Argentina, at the stadium.
彼は決勝戦のフランス対アルゼンチンをスタジアムで観
戦した。

nervous*
Don’t be so nervous.  Everything is OK.
そんなに緊張しないで。すべて順調だから（＝何も心配
することはないから）。

turkey They eat turkey on Christmas Eve.
彼らはクリスマスイブにシチメンチョウを食べます。

[^;R^;R]… parkの ar P.227強い母音

garden* I want to live in a house with a garden.
私は庭のある家に住みたいです。

pardon*
Pardon me, but I must get going now.
許してほしいのですが（＝申しわけありませんが）、もう
行かなければなりません。

barber How often do you go to the barber?
あなたはどのくらいの頻度で床屋に行きますか。

harbor Kobe is a beautiful harbor city.
神戸は美しい港町です。

army He joined the army when he was twenty.
彼は２０歳のときに軍隊に入隊した。

argue They argued about their political views.
彼らは自分たちの政治的見解について議論した。

Arctic No penguins live in the Arctic.
ペンギンは北極には住んでいません。

artist*
She is an artist by nature.
彼女は生まれつき芸術家です（＝生まれつき芸術家の素
質をもっている）。

article*
I found an interesting article about electric 
cars.
電気自動車に関する興味深い記事を見つけました。
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party*
They were invited to a garden party at 
Buckingham Palace.
彼らはバッキンガム宮殿のガーデンパーティーに招待さ
れた。

partly
He was partly responsible for the accident.
彼はその事故に対して部分的に責任があった（＝彼にも
その事故の責任の一端はあった）。

partner*
She is the best business partner I’ve ever 
had.
彼女は私がいままで出会った中で最高のビジネス・パー
トナーです。

parking* I was fined 10,000 yen for illegal parking.
私は違法駐車で１万円の罰金を科せられた。

hardly I can hardly believe what you say.
あなたの言うことはほとんど信じられない。

harmful Too much stress is harmful to your health.
ストレスが多すぎると健康に害を与えます。

harvest
We will have a good harvest this year.
今年私たちはよい収穫を得るでしょう（＝今年は豊作に
なるでしょう）。

carbon Diamonds are made up of carbon atoms.
ダイヤモンドは炭素の原子で構成されています。

carpet
The floor of the room was covered with a 
gray carpet.
その部屋の床は灰色のじゅうたんでおおわれていた
（＝灰色のじゅうたんが敷かれていた）。

farmer*
Farmers are always worried about the 
weather.
農民たち（＝農家の人たち）はいつも天気を心配してい
ます。

farther
We were too tired to go any farther.
私たちはとても疲れていたので、もっと遠くへ（＝それ
以上先に）行くことができなかった。

market*
The market for secondhand cars is growing 
rapidly.
中古車の市場は急速に成長しています。

smartphone* He always has the latest smartphone.
彼はいつも最新のスマートフォンを持っています。

target The arrow hit the center of the target.
その矢は的の中心に当たりました。

bargain
The car cost only one million yen.  It was a 
good bargain.
その車はたったの１００万円でした。よい買い得品でし
た（＝とてもいい買い物をしました）。

darling Don’t blame yourself, my darling.
自分を責めないで、あなた。

garbage* Don’t forget to take out the garbage.
生ごみ〔ごみ〕を出すのを忘れないで。

largely
My success was largely due to her support.
私の成功はおもに彼女の支え〔サポート〕によるもので
した。

[%;R%;R]… forkの or P.229強い母音

order* May I take your order, please?
ご注文をお受けしてもよろしいでしょうか。

border
They were stopped by the police at the 
border.
彼らは国境で警察に止められた。

formal
She appeared at the party in formal evening 
dress.
彼女は正式な〔フォーマルな〕イブニングドレスを着て
パーティーに現れた。

normal*
Your blood pressure is above normal 
levels.
あなたの血圧は正常なレベルを超えています。

orbit
The spaceship was put in orbit around the 
earth.
その宇宙船は地球のまわりの軌道に乗せられました（＝
乗りました）。

organ
We have five sense organs: eyes, ears, 
nose, tongue, and skin.
私たちには５つの感覚器官があります。目、耳、鼻、舌、
皮膚です。

forty* He is going to be forty soon.
彼はもうすぐ４０歳になります。

former He is a former prime minister of Japan.
彼は日本の前の首相（＝元首相）です。

fortune* He has made a fortune with real estate.
彼は不動産で富を築きました。

forward*
He stepped forward and shook hands with 
her.
彼は前へ出て彼女と握手をした。

forecast
According to the forecast, the typhoon is 
approaching Kagoshima.
天気予報によると、台風が鹿児島に近づいているそうで
す。

forehead He kissed his daughter on the forehead.
彼は娘の額（＝おでこ）にキスをした。

portion
A large portion of his time is devoted to 
reading and writing.
彼の時間の大部分は読書と執筆にささげられている（＝
費やされている）。

portrait
The Mona Lisa is a portrait of a woman with 
a mysterious smile.
モナリザは神秘的なほほえみをうかべた女性の肖像画で
す。
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mortal All living things are mortal.
すべての生き物は死をまぬがれられない。

morning* I’ll call you first thing in the morning.
朝いちばんにあなたに電話します。

shortage We are suffering from a shortage of water.
私たちは水不足に苦しんでいます。

shortcut There is no shortcut to success.
成功への近道はありません。

corner*
A terrible accident happened at that corner 
last month.
先月あの曲がり角でひどい事故が起こりました。

northern
Shimogamo Shrine is located in the 
northern part of Kyoto City.
下鴨神社は京都市の北部に位置しています。

quarter*
A quarter of a century has passed since he 
died.
彼が亡くなってから４分の１世紀（＝四半世紀）が経ち
ました。

['cR'cR]… careの are P.231

[]cR]cR]… hearの ear P.231

強い母音

強い母音

barely I barely caught the last train to Tokyo.
私は東京行きの最終電車にかろうじて間に合いました。

rarely I have a bike, but I rarely use it.
私は自転車をもっているけど、めったに使わない。

fairly She looks fairly young for her age.
彼女は年齢の割にかなり若く見えます。

airline I usually fly Japan Airlines.
私は普段日本航空を利用しています。

airport* We went to the airport to see him off.
私たちは彼を見送るために空港へ行きました。

aircraft
An aircraft needs to be inspected before 
every flight.
航空機は毎回の飛行前に検査を受ける必要があります。

airplane*
The airplane landed on the river safely with 
no loss of life.
飛行機は人命の損失もなく無事に川に着陸した。

careful*
You must be very careful when you choose 
your job.
仕事を選ぶときはとても慎重でなくてはなりません。

careless His careless driving caused the accident.
彼の不注意な運転がその事故を引き起こした。

warehouse
Those red brick buildings were originally 
warehouses.
それらの赤れんがの建物はもとは倉庫でした。

chairman He was elected chairman of the conference.
彼はその会議の議長に選出された。

therefore*
My wife is traveling.  Therefore, I have to 
cook myself.
妻は旅行中です。したがって、私は自分で料理をしなけ
ればなりません。

nearly* I was nearly hit by a car.
私はもう少しで車にはねられるところだった。

clearly*
I couldn’t hear clearly what he was saying.
私には彼が何を言っているのかはっきりと聞こえません
でした。

merely I am merely telling the truth.
私はただ真実を言っているだけです。

cheerful* She is always cheerful and positive.
彼女はいつも元気で積極的〔ポジティブ〕です。
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[\cR\cR]… lureの ure P.232

[[icR[icR]… fireの ire P.232

[[ucR[ucR]… hourの our P.232

強い母音

強い母音

強い母音

surely Surely you aren’t serious?
まさか、本気じゃないよね？

firefly The light turned out to be a firefly.
その光はホタルだということがわかった。

firework* We watched the fireworks from the boat.
私たちはその船から花火を見ました。

fireplace They sat near the fireplace.
彼らは暖炉の近くに座った。

powerful* He is a powerful political leader.
彼は強力な政治指導者です。

Ireland We traveled in Ireland for a week.
私たちはアイルランドを１週間旅行しました。

iron The bridge is made of iron.
その橋は鉄でできています。


